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Abstract 

The impact of Information and Communication Technologies (ICTs), 

particularly the Internet, has led to the creation of two closely linked 

spheres of daily life, wherein daily life is formed in these two different 

yet interconnected spaces. In the modern era, media has undeniably 

become an intrinsic component of the daily routine within family life. 

The primary focus of the upcoming study is to investigate how the 

utilization of ICTs has influenced the communication processes and 

practices within the family (couples' relationship). A pivotal question 

to be examined pertains to how couples redefine the demarcations of 

privacy and surveillance within their relationship. Within the dual 

spacification model of the family, various concepts have undergone 

semantic reconstruction, including home space, presence at home, 

family communication, family roles and obligations, privacy, and a 

myriad of other interrelated factors. Drawing upon recent theories of 

privacy, a new balance between control and communication has 

emerged in the realm of social media communication: control is 
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diminishing, while communication, or rather, power, is on the rise. In 

this research project, a semi-structured interview was conducted with 

three distinct groups of participants: the first being spouses, the 

second comprised of informants, and the third consisting of 

psychologists and couple therapists. In total, 47 individuals were 

involved in the study. The perception of privacy boundaries by 

spouses is bifurcated into two distinct organized themes: one is termed 

"self-boundaries," and the other is labeled as "dyadic boundaries." 

Within both perspectives, spouses propose a diverse array of 

interpretations regarding privacy, which are encompassed under the 

theme of "liquid privacy." Private and public boundaries, along with 

the notion of ownership over the dissemination of information, prove 

to be fluid concepts undergoing change. Consistent with the 

individualization of family members' actions within the emergent 

domain of virtual existence, spouses seem to be reconceptualizing the 

concept of privacy and surveillance in this new space, and are 

experiencing these matters in a novel and unique manner within the 

fabric of their joint lives. 

Extended Abstract: 

Introduction 

In the modern era, Information and Communication Technologies 

(ICTs), particularly the Internet, have facilitated the emergence of two 

interconnected spheres of daily life, where daily life and lifestyle are 

shaped within these two discrete yet intimately linked spaces. In the 

contemporary era, media has indisputably evolved into an integral 

component of the daily regimen within family life. Cellphones signify 

an expansive communication network that can be accessed 

concurrently with family members. The intricate digital ecosystems 

have transformed the interaction space experienced by spouses, and 

this shift in communication has introduced a novel interactive 

experience within the everyday lives of family members. 

These alterations have significantly impacted the caliber of daily 

life, as well as the most intimate aspects of family members' 

experiences. Notably, research conducted in recent times has 

suggested that interactive technologies have come to be regarded as an 

integral component of the sub-system of spouses' relationships. ICTs, 
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or Information and Communication Technologies, introduce a novel 

dimension within the relationship between spouses, which can 

influence the emotional dynamics and intimacy. This is particularly 

significant as it is imperative for both parties within the relationship to 

feel secure and trust each other in order for the relationship to thrive. 

The primary focus of the forthcoming research entails examining 

how the utilization of ICTs has affected the communication processes 

and practices within the family, specifically couples’ relationship. The 

central query of this study examines how couples are 

reconceptualizing the boundaries of privacy and surveillance? 

According to the dual spacification model of the family, as defined by 

the coordinates of the virtual space, various concepts, such as home 

space, presence at home, family communication, family roles and 

duties, privacy, and numerous other related issues, exhibit a semantic 

reconstruction. Moreover, the context in which the family is situated 

has also undergone transformation. 

The second space refers to a real virtual space materializing 

within an individual's digital domain, and it possesses inherent 

features such as interactivity, decentralization, wide access, and the 

potential for multiple, diverse, yet simultaneously distinct choices that 

diverge from conventional daily life experiences. 

Traditional theories concerning privacy have considered control 

to be pivotal in the understanding of the concept. Trust and norms are 

considered crucial in the maintenance of privacy. Indeed, 

communication is pivotal to the establishment of trust and norms. 

Trust and norms serve as the privacy mechanisms representing 

crystallized private communication. Within the realm of social media 

communication, there is now a new equilibrium between control and 

communication, with control diminishing and communication 

garnering greater prominence. In other words, users do not prioritize 

control above all else, but rather endeavor to foster norms and trust. 

Interpersonal communication, in effect, serves to redefine privacy. 

Method 

The investigative process involved three distinct groups of participants 

subjected to semi-structured interviews, namely: the first group 

consisting of the spouses; the second group composed of informants, 

and the third group comprising psychologists and couple therapists, 

amounting to a total of 47 individuals. Additionally, the information 
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for 23 individuals was directly gathered, and further samples were 

procured through couple therapists and informants. 

The initial group consists of the spouses themselves, with each 

example representative of users possessing the following traits: they 

were born between the years 1360 and 1380, and they actively utilize 

a range of virtual platforms, instant messaging services, and social 

networks. Additionally, they commonly maintain their own Instagram 

profile or identify as gamers, etc. 

Result 

The perception of privacy boundaries among spouses is bifurcated 

into two distinctly arranged themes: one theme is referred to as "self 

bounderise," and the second theme is labeled "dyadic bounderise." 

Within both perspectives, spouses put forth a variegated range of 

viewpoints regarding privacy, which fall under the theme of "liquid 

privacy." The users exhibit divergent attitudes toward privacy. An 

analysis of the content of the interviews reveals that two organized 

themes emerge under the overarching theme of "liquid privacy": 

"Redefining privacy within the communication sphere of spouses" and 

"Redefining privacy outside the communication sphere of spouses." 

Within each of these organized themes, basic themes are further 

delineated. 

Wives' perspectives on control and surveillance within cyberspace 

encompass a spectrum of 5 themes, which can be visualized as 

follows: some respondents and clients believe that there should be no 

monitoring of the spouse's activities in their shared life, whereas 

others advocate for surveillance related solely to "social media 

activity." An additional group of respondents highlights the issue of 

"media consumption by spouses" and stresses the importance of 

monitoring the content their partners consume. In addition, certain 

respondents openly discuss family-related matters and consider 

sharing family photos and other connected material. Ultimately, some 

individuals advocate for thorough and all-encompassing monitoring of 

their spouse's digital presence. 

Conclusion 

The framework of social networks tends to incite individuals to seek 

visibility and exposure. Consequently, many personal actions have 

morphed into public acts. Within this context, the demarcations 



133 | Networked Communication of the Iranian Family… ; Ameli Renani et al. 

delineating private and public domain become increasingly blurry. 

Certain cyberspace users argue that any information pertaining to 

themselves or their spouse holds their intellectual property rights, 

thereby justifying its dissemination to the general populace. Such 

users regard external intervention as an infringement upon their 

private sphere. 

In the evolving virtual realm, the actions of family members 

become increasingly individuated, leading to a reconceptualization of 

privacy and surveillance boundaries within the new space. In their 

shared lives, spouses encounter these issues in novel and distinct 

ways, thereby redefining the concepts of private action, public action, 

private matters, public matters, as well as the sense of ownership over 

disclosure. 

In this dynamic process, users engage in the renegotiation of clear 

boundaries between the private and public domains, the concepts of 

privacy versus areas of joint control, and the absence of surveillance. 

Consequently, a fluid and diverse spectrum of interpretations 

regarding privacy materializes, contingent upon the specific platform, 

type of content, perceived rights over information, relationship 

timeline, and individual agreements between spouses concerning rules 

and boundaries. 

Keywords: Networked Communication; Social Media; Family; 

Spouses; Privacy; Surveillance. 
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 یخصوص میحر یبازخوان ؛یرانیشده خانواده ا یا ارتباطات شبکه

 همسران انیو نظارت م

 .رانیدانشگاه تهران، تهران، ا ،یاستاد گروه ارتباطات، دانشکده علوم اجتماع   یرضا عامل دیسع

 

 رانیدانشگاه تهران، تهران، ا ،یگروه ارتباطات، دانشکده علوم اجتماع اریدانش  چرانلویعبدالله ب

 

  یمنصوره حجار
دانشکگاه  یعلوم ارتباطات؛ گروه ارتباطات، دانشککده علکوم اجتمکاع یدکترا

 .رانیتهران، تهران، ا

  چکیده
هاي مجازي پیچیده امررززي  اکوسیستمتدريج تغییر کرده است.  نحوۀ ارتباط میان اعضاي خانواده، به

اند. تغییر فضاي ارتباطی، کیفیرت زنرد ی رززمرره ز خصو ری فضاي ارتباطی همسران را تغییر داده

است. در الگوي خانواده دز فضرايی برر  ترين زجوه تجربیات اعضاي خانواده را تحت تأثیر قرار داده 

ضرور در خانره، ارتباطرات خرانواد ی، اساس مختصات فضاي مجازي مفاهیمی چون فضاي خانره،  

 ريم خصو ی ز بسیاري ديگر از مسائل مرتبط دچار بازسازي معنايی شده است. کنترل ز ارتباطات 

رفته ز ارتباطرات در  رال  انرد  کنتررل ازدسرت هاي اجتمراعی يافته تعادل جديدي در ارتباطات رسرانه

بلکه براي ايجاد هنجارها ز اعتمراد تر    کنند کسب قدرت است. کاربران  رفاً به کنترل تکیه نمی

شود. ايرن پرهزهد در پری  فردي بازتعريف می کنند. درزاقع  ريم خصو ی توسط ارتباطات میان می

شرود ز  هرا مرکاکره می است که مرزها ز قلمرزهاي ارتبراطی چگونره توسرط زز   پاسخ به اين پرسد

نظارت دارد؟ در اين پهزهد با سه  رزه  هايی از مفهوم  ريم خصو ی ز خانوادۀ امرزز چه خواند

هررا شررامل همسررران، افررراد  سرراختاريافته انجررام شررده اسررت  ايررن  رزه  ويان، مصررا به نیمه از پاسررخ

دهرد  نفرر اسرت. نترايج ن ران می 74ها شامل  رسان ز زز  درمانگران است که درمجموع نمونه اط ع

 رريم »ي شرده اسرت، دز مضرمون فرا یرر ا مرزهاي  ريم خصو ی آن ين میان همسران بسریار للره

هراي کراربر  اي از تعاريف در میان زز  بیانگر زجود طیف  سترده« نظارت سیال»ز « خصو ی سیال
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دهرد  ها ن ران می  باشرد. يافتره فضاي مجازي است که هرکدام شامل پنج مضرمون سرازمان دهنرده می

هراي کراربر،  اجتمراعی برین زز  هاي چگونه تعريف ز مرزهاي  ريم خصو ی در پرتو ظهور رسانه

 شود. بازبینی ز مکاکره مجدد می

 ،یخصوص میخانواده، همسران، حر ،یاجتماع یها شده، رسانه یا ارتباطات شبکه :ها واژهکلید

 .نظارت
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 مقدمه

تدريج تغییر کرده است. در اين میران،  نحوۀ ارتباط میان اعضاي خانواده در دز دهۀ اخیر، به

اند. در هراارۀ جديرد،  هاي  ونا ون اط عرات ز ارتباطرات، عاملیرت جردي داشرته فنازري

هراي ارتبراطی جديرد تآنتونروچی ز  با توسعۀ سرريع فنازري  تغییرات چ مگیر در اين  وزه

 ستر  تنروع در سراختارها ز هنجارهراي خرانواده همرراه بروده اسرت. ( ز 9102همکاران، 

تري  ضرور دارنرد. در  راار   هراي تعراملی  سرترده ها در جهان ها ز خانواده امرززه زز 

هاي جديردي از  فنرازري ارتباطرات، شرکل» یري شرد   نتیجره 911۲در سرال  6موسسۀ پیو 

دزر( ز   کنرد کره  رول تعرام ت تلفرن همرراه تاز راه پکير می ارتباطات خانواد ی را امکان

ناپرکير از  زضرو  بره بخ ری جدايی ها به امرزز رسانه«. اند تجربیات م ترک اينترنتی بنا شده

هاي همرراه برر شربکۀ   (. تلفن9199تاسپرچر، اند رزال رززمره زند ی خانواد ی تبديل شده

که در کنار اعضراي  توان به آن متصل شد در الی تري دلالت دارند که می ارتباطی  سترده

پیوسرتۀ  هم طور خاص اينترنرت، دز فضراي به زمان ارتباطات ز به فنازري هم»خانواده هستیم. 

شریوۀ زنرد ی در ايرن دز زند ی رززمره را خلق کرده است که  کران زند ی رززمرره ز 

 (.91  0921تعاملی، «  یرد  ال به هم چسبیده شکل می فضاي متمايا ز درعین

اند. تغییرر  هاي مجازي پیچیده امرززي، فضاي ارتباطی همسران را تغییر داده اکوسیستم

فضاي ارتباطی، تجربه تعاملی متفازتی را زارد زند ی رززمرۀ اعضاي خرانواده کرردها ايرن 

ترين زجوه تجربیات اعضاي خرانواده را تحرت  کیفیت زند ی رززمره ز خصو ی تغییرات

هاي تعاملی تبديل به بخ ی از  اند که فنازري است. اخیراً محققان اظهار داشته تأثیر قرار داده 

هراي ارتبراطی عنصرر  (. فنازري9102اند تزاترلوس ز تولان،  سیستم رزابط همسران شده ريا

توانرد هرم برر ا ساسرات ز هرم برر  کنرد کره می ن ز شوهر معرفی میجديدي را در رابطۀ ز

ها تأثیر کار باشدا چراکه براي هرر يرا از طررفین رابطره مهرم اسرت کره در   میمیت آن

 رابطه ا ساس امنیت ز اعتماد کند.

با دز فضايی شدن جهان، موضوعات ز مسائل جديدي در ارتبراط برا فضرا ز سراختار »

چنین سربا زنرد ی  ها ز رفتارهاي آن ز هم زيهه خانواده ز ارز  هجهان اجتماعی افراد ز ب
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کررد. در « دز فضايی شردن نهراد خرانواده»توان  حبت از  که می طوري پديد آمده است، به

 _اين دزره خانواده مفهومی فراتر از چارچوب سرنتی بره خرود  رفتره ز برا خرانواده زاقعری 

« کنرد کره زارد خرانواده شرده زيرادي می مجازي مواجه هستیم که  حبت از عنا ر متکثرر

 ( ز سبب برزز تغییرات ز تبدي تی شده است.099  0924تعاملی،

داد، در  رال  اضرر  در  کشته،  ريم خصو ی خرانواده مرزهراي آن را شرکل مری 

ترين زجروه رزابرط  يافتره ز بره برازنمود خصو ری کردار خرانواد ی بره  روزه عمرومی راه

براين هم رزابط خانواد ی به  وزه عمومی راه يافته است ز هرم خانواد ی رسیده استا بنا

 هاي بیرزن از خانه به درزن فضاي زند ی زارد شده است.  وزه

هاي مختلرف  در فضاي جديد، مفهوم فرديت نیا تغییر کرده، رشرد فرديرت در عر ره

شته کلیت (. در  ک09۲1ها است تفاضلی،  تواند تأثیر کار باشد، خانه يکی از اين عر ه می

شرد، امرا امررززه هرر يرا از اعضراي  مثابه يا زا د ارتباطی در نظر  رفتره می خانواده به

( 9190 9خانواده، از شربکۀ ارتبراطی زيرهۀ خرود برخروردار اسرت تازکلنرد ز سادزفسرکی،

هاي همراه ذاتاً فردي هستند ز هر فردي مرکا شربکه  هاي ديجیتال مانند تلفن چراکه فنازري

 است. ارتباطی خود

هراي آرامرد نسربی  طورمعمول شرامل دزره زند ی زناشويی يا فرآيند است که بره

هايی را بره دنبرال داشرته  هايی با شرايط يا رزيدادهايی است که زاکند همراه با اندک دزره

هاي تجربری، رفتراري ز زيسرتی برراي ارتقرات ثبرات ز  ها، سراززکار باشد. در طول اين دزره

کنند. منظرور از ثبرات بره معنراي ايسرتايی نیسرت، بلکره  عمل می  فظ سطح فعلی عملکردا

شود کره از سر مت  پکيري ز کفايت م خص می ثبات الگويی است که با استمرار، انعطاف

(. در همکراري 9191کنرد تزبرر ز همکراران،  ز رفاه در رابطه ز تعام ت سرالم  مايرت می

هرايی کره  طرور در دزره ی ز همینهاي آرامد نسرب همسران براي  فظ رابطه در طول دزره

شوند، ارتباط نق ی کلیدي دارد. ارتباط پلی است که طررفین  هايی مواجه می ها با چالد آن

اي اسرت  هاي ازلیره کند ز يکی از راه رابطه را در رزابط عاشقانه ز متعهدانه به هم متصل می

مچنرین ايرن کننرد. ه که طرفین رابطه ا ساس درک ز دزسرت داشرتن توسرط يکرديگر می
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رزشرری اسررت کرره همسررران بسرریاري از کارکردهرراي ا ررلی رابطرره ماننررد توسررعه ز انطبررا  

دهند ز درنهايت، ارتباطات يکی از اجرااي  رياي براي آينده را انجام می تساز اري(، برنامه

هاي عادي ز سکون، به اشتراک  کاشتن تجربیات رززانه  کلیدي  فظ رابطه در طول دزره

 (.9199اي معمول است تباکوم،ه  یري ز تصمیم

طورمعمول، عنا ر ارتباطی کره برراي ايجراد رابطرۀ عراطفی کلیردي هسرتندا ماننرد  به

هايی کره افرراد   کاري ا ساسات ز ارائه  مايت اجتماعی در زمینه خوداف ايی، به اشتراک

مثابرره  (. خررانواده به0962راد،   یرررد تمحسررنیان در يررا فضرراي فیايکرری هسررتند، شررکل می

(. 09۲۲اي ارتباطی شامل اعضايی است که در یر کند با يکديگرند تستیل ز کیرد،  يدهپد

ترا  0961هاي  هاي جوان ايرانری کره متولردان سرال زيست مجازي جديد باعث شده تا زز 

انرد،  هستند ز عموماً پید از زرزد به زند ی م ترک، زيست مجازي را تجربره کرده 09۲1

هرايی درخصروص قلمرزهراي شخصری ز  رار بگیرنرد ز چالداي دزنفره ق در موقعیت رابطه

 کنند. اي را تجربه  هاي مختلف کاربري رسانه عمومی در موقعیت

رسرد  شدن کند اعضاي خانواده در زيست مجازي نوپديرد، بره نظرر می دنبال فردي به

انرد ز مواجهرۀ  ها مفهوم  ريم خصو ی ز نظارت را در فضاي جديد برازتعريف کرده زز 

متفازتی با اين موضوعات در زند ی م ترک خود دارند. میاان   رود ی تهررتلین ز نو ز 

( به اين معنی که هر يا از طرفین رابطه به چره نحرو اجرازۀ نظرارت در  روزۀ 9107بلومر، 

 یري  دهرد در شرکل شخصی ز شبکۀ ارتباطات مجرازي خرود برا ديگرران را بره همسرر می

عتمرراد تأثیر ررکار اسررت. زجرره ديگررري کرره در کیفیررت رابطرره، ايجرراد همرردلی ز ا سرراس ا

هاي مختلف در محیط خانواده مهم است، نحروۀ  خصوص  ريم خصو ی ز کاربري رسانه

هاي  هاي  ونا ون، آ اهی همسران از  سراب  ضور ز کاربري اعضاي خانواده در پلتفرم

اعی است. هاي اجتم کاربري يکديگر ز شناخته يا ناشناخته بودن هر يا از طرفین در رسانه

هرراي موجررود در فضرراي مجررازي طرررفین رابطرره  هررا ز فايل دارايرری مجررازي کرره برره عک 

 کند. پردازد، به اين موضوع اشاره می می

اي شردن ز  ها است که برا  سرتر  شربکه رز در پی پاسخ به اين پرسد پهزهد پید
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طرات هاي ارتباطات خانواده، همسران چگونره  رريم خصو ری ز مرزهراي ارتبا تغییر الگو

دهنرد؟ مرزهرا ز قلمرزهراي ارتبراطی چگونره توسرط همسرران  خانواد ی خود را سامان می

هرايی از مفهروم  رريم خصو ری ز نظرارت  شود ز خرانوادۀ امررزز چره خواند مکاکره می

 دارد؟

 پیشینه پژوهش

توسعه اسرتا هرچنرد  هاي ارتباطی ز اط عاتی ز خانواده در ال تحقیقات در  وزه فنازري

هرراي انرردکی در مررورد نحرروۀ برقررراري ارتبرراط زن ز شرروهر ز اسررتفاده از  هزهدهمچنرران پ

دهند زنان در مورد اف اي اط عات در  هاي ارتباطات زجود دارد. مطالعات ن ان می فنازري

(. مطالعرات 9100مارتین ز جیمنرا، هاي اجتماعی بی رتر از مرردان نگرران هسرتند تسرن شبکه

(. مطالعراتی 9119انرد تلايتنرر، در اين زمینه  راار  نکرده ديگر، تفازتی میان زنان ز مردان

هاي اجتمرراعی دارنررد  دهنررد زنرران ا تمررالاً خوداف ررايی بی ررتري در شرربکه نیررا ن رران می

 (.9117تاسترن،

هاي اجتمراعی، بره  بعضی مطالعات ن ان دادند اف راي اط عرات خرانواد ی در شربکه

( در يررا مطالعرره کرره 9104کرراران تشررود  هررالپرن ز هم عرردم رضررايت در رابطرره منجررر می

کررررد، متوجررره شررردند  سرررادت ناشررری از بررره   کاري تصررروير را بررسررری می اشرررتراک

افترد.  هاي فردي يا نظرات در مورد آن تصرازير اتفرا  می از د عک   کاري بید اشتراک

هاي  ها در مورد فرازانی سرلفی  ررفتن ز ارسرال پیرام در شربکه ها دريافتند که فرضیه آن آن

شرود.  سرادت از طريرق اباارهراي مختلرف در  هرا منجرر می اعی به  سادت برین زز اجتم

شرده، پرکير  دزسرتان، نظررات  هاي به اشتراک  کاشته هاي اجتماعی ازجمله عک  رسانه

در مورد زضعیت يا تصازير ز دزست داشتن تلايا( پسرت اسرت. برخری تحقیقرات ن ران 

عتمراد ز  رريم خصو ری تأثیر رکار باشرد توانرد برر ا هاي اجتمراعی می دهد که رسرانه می

ها  شرده يافتره ( انجام9104 رزت ت اي توسط زيا ز دي (. در مطالعه9106تدرزلین ز مولر، 

انرد کره  اند، ا سراس کرده در د از افرادي که موردمطالعه قرار  رفته 14دهد که  ن ان می

هاي  ه در رسرانهها به دلیل نمايد تصويرشان نقض شرده يرا اط عراتی کر  ريم شخصی آن
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ها شرده اسرت کره نتیجره  خواستند به اشتراک  کاشته شود، باعث نارا تی آن اجتماعی نمی

عدم تعیین يرا قرانون  رريح  رريم خصو ری برا همسرشران اسرت کره اط عرات را در 

 بوک به اشتراک  کاشته است. فی 

ن از کنند ا در رد از شررکت 09( دريافتنرد کره 9104ما دانیل، درزين ز کرازنا ت

ها را بخواند، ا سراس خروبی ندارنرد. ايرن تحقیرق  هاي آن ها پیام که شريا زند ی آن اين

هاي اجتماعی، بی تر بره نروع رفترار  همچنین ن ان داد که اضطراب مرتبط با خیانت در رسانه

شريا زند ی بستگی دارد.   ود ی اشراره دارد بره برازر افرراد در مرورد اينکره فعالیرت 

مسران بايد براي م اهدۀ شريا زند ی باز باشد که اين امرر از طريرق در شبکۀ اجتماعی ه

هاي  ها، شناخت دزسرتان آن يرن يکرديگر ز دسترسری بره  سراب اختیار  کاشتن  کرزاله

 (.9107 یرد تنورتون ز باپتیست،  هاي اجتماعی آن ين  ورت می شبکه

زند ی م رترک در  هايی همچون اع م برخورداري از مطالعات ديگري، خوداف ايی

کننرد. در پهزه ری کره توسرط ارزس ز همکراران  هاي اجتماعی را مثبت ارزيرابی می شبکه

توانرد  بروک می شرده در فی  دهد زضعیت رزابط اع م ها ن ان می شده، يافته ( انجام9101ت

عنوان يا تعهد عمومی برراي زن ز شروهر عمرل کنرد. هردف از ايرن مطالعره، آزمرايد  به

کننرد  داد افرادي که اط عات مربوط به رزابط خود را اف را می بود که ن ان میهايی  فرضیه

کننرد، عر زه برر ع رق  طور عمومی اعر م نمی در مقايسه با کسانی که چنین اط عاتی را به

هرا  دهندۀ قصرد آن توانرد ن ران کنند که می تر، میاان بالاتري از  سادت را  اار  می قوي

رسد اف اي زضعیت رابطره، يرا ع مرت مردرن ز  اشد. به نظر میبراي محافظت از رابطه ب

بروک را  توان آن را ابراز تعهد تفسیر کردا بنابراين، پرزفايل رسرمی فی  آن ين است ز می

هاي بلرو  مجرازي پی ررفت در  يا يکری از شراخص«  لقه ازدزا  مجازي»عنوان  توان به می

 .(9101يا رابطه، تفسیر کرد تارزس ز همکاران، 

هاي  برخی مطالعات نیا به نحوۀ برقراري توافرق همسرران دربرارۀ قواعرد ز محردزديت

کننردا ماننرد مطالعرۀ پیکنرا ز همکراران  هاي اجتمراعی اشراره می مربوط به استفاده از رسانه

هرا  ها ن ران داد کره تعردادي از زز  ( که مبتنی بر نظريرۀ سراختار رايی اسرت. يافتره9191ت
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هرا  اند، اما بسیاري از زز  هاي اجتماعی زضع کرده استفاده از رسانهقواعد  ريحی در مورد

ها برا يکرديگر مرکاکره  کردند يا در مورد مسائل مربروط بره رسرانه به قواعد ضمنی تکیه می

 نکردند.

هراي  عضرويت زز »( براي پاسخ به اين سؤال 0927در ايران پهزه ی توسط  سنی ت

انجام « براي نظام خانواده در ايران در پی داشته است؟بوک چه پیامدهايی را  ايرانی در فی 

شده است. در اين پهزهد به رزابط میران زن ز شروهر از سره منظرر رزابرط قردرت،  رريم 

شرردن  ررريم خصو رری،  خصو رری ز نیررا رزابررط  ررمیمانه توجرره شررده اسررت. تظاهري

ز نیرا بروک  زدايی از  ريم خصو ی، سهولت برقراري ارتباط  رمیمانه در فی   ساسیت

ها ن ران داد کره برا  هاي اين پهزهد اسرت. درنهايرت، يافتره شدن مردسالاري از يافته سست

شود کره در  هاي اجتماعی، نظام خانواد ی جديدي ايجاد می زرزد اعضاي خانواده به رسانه

 (.0927اين رابطه نیاز به بازتعريف مفهوم  ريم خصو ی است ت سنی، 

ها ز عوامل مررتبط  ( باهدف فهم مقوله0927همکاران ت اي نیا توسط بیچرانلو ز مطالعه

شرده  بوک ز پیامدهاي فرهنگری آن انجام با بازنمايی  ريم خصو ی در میان کاربران فی 

ترين مقولره، تعراريف متکثرر فرهنگری  دهد که محروري هاي اين مطالعه ن ان می است. يافته

ی ز بره هرم پیوسرتۀ میرل بره کاربران از مفهوم  ريم خصو ی است کره از دز عامرل هرويت

 کند. بازنمايی ز میل به پنهان کردن پیرزي می

کار یري راهبردهرراي مبتنرری بررر سررواد  ررريم  مطالعرره ديگررري دربرراره چگررونگی برره

خصو ی آن ين براي دستیابی کاربران دختر اينستا رام بره سرطح بهینرۀ  رريم خصو ری 

بردهاي اجتماعی ز فنّازرانه براي انجام شده است ز الگوهاي فعلی چگونگی بکار یري راه

 (.0926راد ز بیچرانلو،   ل اين تضاد استخرا  شده است تسیاسی

مطالعاتی در ايران در خصوص مفهوم  ريم خصو ی انجام شده است، امرا در مرورد 

اي  رورت نگرفتره اسرت.  مفهوم  ريم خصو ی در زيست مجازي خانواده تاکنون مطالعه

 شده است. ها مطالعه  خصو ی ز نظارت از منظر زز  در اين مقاله مفهوم  ريم
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 مرور ادبیات نظری

اي زن ز شوهر ز فرزنردان  با ظهور فضاي مجازي در کنار جهان زاقعی الگوي خانواده هسته

به لحاظ تغییراتی که ايجادشده به پايان رسیده ز اعضاي خانواده  ستر  پیردا کررده اسرت 

کره پیونردي از هرر دز « خرانواده دز فضرايی»الگوي نهاد بنابراين ( 09۲4 تعاملی ز ديگران،

 فضاي زاقعی ز مجازي است جايگاين الگوهاي پی ین خانواده شده است.

محسوس بررودن، با بدن بودن، »هاي خانواده در فضاي زاقعی شامل  ترين م خصه مهم

 . از سروي ديگرر در جهران زاقعریاسرتامکان ز دسترسی محدزد ز قدرت انتخاب محدزد 

هراي  عنوان منرابع معنرادهی پیونردهاي ارتباطراتی ز ارز  فضاي تعامل ز امکان دسترسی بره

هاي فضاي مجرازي در  فرا متغیرها ز ظرفیت(. 060  0921آيد تعاملی،   ساب می اخ قی به

پکيري دائمرری،  شرردن، دسررترس اي بودن، شبکه ديجیتررالی»ارتبرراط بررا نهرراد خررانواده شررامل 

زمان، تقويت فرديت ز قردرت انتخراب متکثرر ز متنروع،  با فا له ز همارتباطات ز تعام ت 

جا  اضرر الگروي ارتبراطی خرانواده را تغییرر قررار داده  فرامکانی ز فرازمانی ز  ضور همره

است. در الگوي خانواده دز فضايی بر اساس مختصات فضاي مجازي مفاهیمی چون فضاي  

هرا ز زظرايف خرانواد ی،  رريم  راي نقدخانه،  ضور در خانه، ارتباطات خرانواد ی اجر

اي  خصو ی ز بسیاري ديگر از مسائل مرتبط دچار بازسازي معنايی شرده ز همچنرین زمینره

 (.097-096  0924که خانواده در آن قرار رفته نیا تغییر کرده است تعاملی،

مثابره يرا مفهروم مهرم در  هاي تاريخی در مورد  ريم خصو ی، کنتررل به در نظريه

 ريم خصو ی تلقی شده است. اکثر محققان  ريم خصو ری، کنتررل را ابرااري  تعريف

ا 9119ا پترزنیرررو، 0241اند تآلرررتمن،  برررراي تنظررریم ز تجربررره  رررريم خصو ررری دانسرررته

 (.02۲9بر ون،

( نظررارت يررا کنترررل، سرراززکار  یرراتی  ررريم خصو رری ز 0241در مرردل آلررتمن ت

(. اسرمیت ز همکراران 9119،شرط  فظ  ريم خصو ری تلقری شرده اسرت تپترزنیرو پید

ها دريافتند کره عر زه برر درک  رريم خصو ری  ن ريه را تحلیل کردند. آن 77۲( 9100ت

هراي  مثابه کنترل، برر پهزهد عنوان يا ارز ، درک مبتنی بر مفهوم  ريم خصو ی به به
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 علوم اجتماعی  اکم بوده است.

د  ازل اينکره فررد سرطح ( يا مدل فرآيند را با سه مر لره پی رنهاد کرر0241آلتمن ت

کندا سپ   رريم خصو ری را برا کنتررل مرزهراي  مطلوب  ريم خصو ی را ارزيابی می

آمده از  رريم خصو ری را  دسرت کنرد ز سرپ  فررد مجردداً سرطح به فردي تنظریم می بین

کند. در مدل جريان از  ريحاً نق ی  یراتی برراي کنتررل در نظرر  رفتره شرده  ارزيابی می

 است.

کنرد کره  ( توضیح داد که کنترل به تمرام موضروعاتی اشراره می0247 44مار ولی  ت

دهندۀ کنترل تعرام ت برین فررد ز ديگرران   ريم خصو ی ن ان»شوند   بین افراد مبادله می

جاي  رريم خصو ری اسرتفاده شرده اسرت. برراي  ها کنترل تقريباً بره است. در برخی نظريه

دهندۀ کنتررل   رريم خصو ری ن ران»ردند کره ( بیان ک64  0229مثال، دلر ا ز همکاران ت

 «.میاان ز نوع تبادل اط عات افراد با يکديگر است

را تی کنتررل را اجررا کنرد، زيررا اط عرات  توانرد بره هاي اجتماعی فرد نمی در رسانه

شرود. کراربران  هرا ز برا طیرف زسریعی از کاربرهرا مبادلره می شخصی برین بسریاري از  رزه

چهره،  بره کنترل اط عات شخصی خود را در مقايسه با ارتباطرات چهرههاي اجتماعی،  رسانه

خواهنرد  (. کاربرانی کره می9107ا کويین،9107کنند تمارزيا ز بويد، تر تجربه می پیچیده

هاي اجتماعی استفاده کنند، به طور دردناکی از فقدان کنترل آ راه  اي رسانه از ماهیت شبکه

منظور دسرتیابی بره لرکت ز کنتررل  اي درک نیازهاي خود بههايی بر  ل هستند، اما هنوز راه

 (.9104اند تترپته ز همکاران،  اط عات پیدا نکرده

هاي اجتمرراعی تنرراقض دارد.  اي رسررانه رسررد کرره کنترررل بررا ماهیررت شرربکه برره نظررر می

هايی مجراا ديرده  اند که کنترل ز  رريم خصو ری بايرد سرازه  ران استدلال کرده پهزهد

،  رريم خصو ری را ازنظرر  فاظرت فررد از «0سری ال آراي»يسند ان با نظريۀ شوند. اين نو

هرا اسرتدلال کردنرد  اند. آن آزري اط عات توسط اشخاص ثالث تعريف کرده نفوذ ز جمع

تروانیم کنتررل داشرته باشریم امرا  رريم  که کنترل در عصر اط عات غیرممکن است  مرا می

 (.6  9114خصو ی نداريم تلیتر،
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Restricted Access / Limited Control (RALC) theory 
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تبادل اط عات، افراد شرايط را بر اساس اهداف ارتباطی، سطح دسترسی ز در جريان 

(. سرپ  9104کننرد تترپتره ز موسرور،  نیازهاي  ريم خصو ی در  ال ظهرور، انتخراب می

شود ز درنهايت به افراد اجرازه  ها از طريق فرآيندهاي رضايت  فظ می  ريم خصو ی آن

 دهد که چه تصمیمی بگیرند. می

عنوان يرا زيه ری پويرا ز بی رتر از  ريم خصو ی اخیر ايدۀ کنترل را بههاي   نظريه

پکيري بافرت ز رفترار را  (، افراد قابلیت کنترل9107اند. بر اساس مدل دنلین ت آن طر  کرده

ارتباط قصدمند اط عات درباره خود نسبت »( خوداف ايی را 9102کنند. موسور ت ارزيابی می

 (.41  9102داند تموسور،  می« مبه فرد يا  رزه ديگري از مرد

هاي اجتمراعی بره ايرن زاقعیرت اشراره  محققان در ت   براي تبیرین تعريفری از رسرانه

جمعی  هراي ارتبراط عنوان رز  طور رسمی بره هاي اجتماعی به هاي رسانه اند که کانال کرده

ا 9101یرا، شوند، اما در درجۀ ازل شامل تعام ت شخصی کاربر هستند تکار ز ه می  شناخته

 -هايی شخصری تروان شربکه هاي اجتماعی را می (. به اين معنی، رسانه09  9101پاپاچريسی،

تواننرد مرزهرراي  (. درنتیجره، کرراربران همی ره نمی9107عمرومی در نظرر  رفررت تاشرمیت، 

رزشرنی تعريرف  اي، به شفافی را بین شخصی ز عمومی يا بین ارتباطرات خصو ری ز  رفره

 کنند.

هاي  بخ رری بررا اعمررال کنترررل در رسررانه طور رضايت توانررد برره ی ررريم خصو رری نم

عنوان يرا هردف نهرايی  رريم  جاي تر   برراي کنتررل بره اجتماعی بره دسرت آيرد، بره

هاي اجتماعی  ريم خصو ری تجربره شرود. کراربران بايرد  خصو ی، لازم است در رسانه

تا  ريم خصو ری خرود را  طور مدازم با يکديگر ز همچنین با نهادها ارتباط برقرار کنند به

فردي ز م رورتی م رارکت کننرد  ها بايد در هر دز فرآينرد ارتبراطی میران تضمین کنند. آن

 (.9119تکل از ز همکاران، 

هاي  فردي سرراززکاري اسررت کرره بررا آن  ررريم خصو رری در رسررانه ارتباطررات میرران

هراي اسرتفاده از   رال، تمرام اقردامات ز  ام تواند تضمین ز اجرايی شود. بااين اجتماعی می

تواننرد  توان با فرآيندهاي ارتباطی همراه کرد. بسریاري از مرردم می هاي آن ين را نمی رسانه
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فکري ز ارتباطات در يرا رابطرۀ پايردار شرکل  به تجربیات  کشته تکیه کنند. در اينجا هم

هنجارها در ايرن اعتمادي( ز هنجارها يا نا  ل، مانند اعتماد تيا بی  یرندا نتیجه يا  تی راه می

 چرخه مؤثرند.

که چگونه يا فرد يرا  بینی ز انتظار از اين طور تعريف کرد  پید توان اين اعتماد را می

(. 7 910۲دهرد تزالردمن،  موسسه رفتار خواهد کرد ز ايرن امرر عردم قطعیرت را کراهد می

ت اعتماد بر اساس  ريم خصو ی، ارتباطات ديرينره ز پیونردهاي معتبرر تضرمین شرده اسر

 (.9107تسائري ز همکاران، 

ا 9107اعتماد ز هنجارها، کلیدهاي کسب  ريم خصو ی هستند تمارزيرا ز بويرد، 

(. البته براي برقراري اعتماد ز هنجارها، برقراري ارتباط ضرزري است. اعتماد 9107کويین، 

دهندۀ ارتبراط  کننرد کره ن ران هاي  رريم خصو ری عمرل می مثابره سراززکار ز هنجارها به

هاي اجتماعی  صو ی متبلور هستند. کنترل ز ارتباطات تعادل جديدي در ارتباطات رسانهخ

ديگر،  عبارت رفته ز ارتباطررات در  ررال کسررب قرردرت اسررتا برره انررد  کنترررل ازدسررت يافته

کنند بلکه براي ايجاد هنجارها ز اعتمراد تر    کاربران در زهلۀ ازل تنها به کنترل تکیه نمی

 شود. فردي بازتعريف می ريم خصو ی توسط ارتباطات میانکنند. درزاقع   می

 ريم خصو ی با ارزيابی فرد از سطح دسترسی در تعامرل برا ديگرران ز در دسرترس 

شررود. در دسررترس بررودن  فردي تعريررف می هاي کنترررل ز ارتباطررات میرران بررودن سرراززکار

ادي برر محترواي تواند براي تضمین  ريم خصو ی به کار رزد، تأثیر زي ساززکاري که می

کنرد ايرن محتروا چگونره  هاي اجتمراعی دارد کره م رخص می هاي رسانه م ترک ز قابلیت

ها درنهايت منجرر بره اشرکال مختلرف رفتارهراي تنظریم  (. ارزيابی9191شود تترپته، استفاده 

شود. مرا لی براي دسترسری بره مردل برراي تحقیقرات تجربری در نظرر   ريم خصو ی می

 (.0کل است تش  رفته شده 
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 (2424های اجتماعی )ترپته،  : الگوی نظری حریم خصوصی در شبکه4شکل 

 

کنرد  در  هاي اجتمراعی اشراره می بخد ازل نمودار، به ارزيابی ذهنی ز ازلیره کراربر رسرانه

مقابل، هدف ارتباطات ري ه در موقعیت دارد ز آنچه را که بايد در اين موقعیرت خراص بره 

هاي اجتمراعی  کند. بخد دزم ايرن مردل بره شررايط مررزي رسرانه دست آزرد، تعريف می

 ورت پويرا برا ارزيرابی ازلیره  هیم. در اينجا، محتوا ز استطاعت بهاشاره دارد که با آن مواج
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آل دسترسری ز اهرداف ارتبراطی خرود در برابرر شررايط  کنند. فرد سطح ايرده فرد تعامل می

هاي اجتماعی را با در نظر  رفتن محتواي م رترک کره در آن چگونره ممکرن  مرزي رسانه

هاي اجتمراعی برا   یرد. محتواي رسانه می است از يا کاربر به ديگري جريان يابد، در نظر

 شود. نمايد ز اشتراک آن پويا می

بخد سوم مدل به تجربه ذهنی  ريم خصو ی اشراره دارد. فررد سرطح م خصری از 

هاي مرزهراي  رريم خصو ری  کند که نتیجه اهداف فرد ز سراززکار دسترسی را تجربه می

رزند ز سپ  منجر به ارزيابی مجردد  است که براي تنظیم فعالانه  ريم خصو ی به کار می

  ورت تجربی در دسترس باشد. تواند به شود، يعنی ادراک  ريم خصو ی که می می

اجرا نیسرتند. مرزهرا ز  هاي مالکیت ز دارايی ديگر کام ًً  قابرل رسد که ايده به نظر می

محرض اينکره  ها ز اط عات شخصی به اند، زيرا اغلب داده  ورت فازي درآمده ها به دارايی

( معتقد اسرت  990  9101شوند. نیانبام ت رسند، کالاهاي م ترک تلقی می آن ين به نظر می

ما  ق  ريم خصو ی داريم، اما  ق کنترل اط عرات شخصری ز  رق دسترسری بره ايرن »

هاي اجتمراعی،  رريم خصو ری  از تصديق کرد کره برراي رسرانه«. اط عات محدزد است

 ارزشی ز ادراکی است.

هرا ز ادراکرات در معرر   ها ماهیرت دائمری دارنرد، در مقابرل، ارز  ها ز دارايیمرز

عنوان موضوع تفسیر ز تغییر، آن را بره  تفسیر ز تغییر هستند. اين درک از  ريم خصو ی به

توان فرآيندي دانسرت کره   ال، ارتباطات را نمی کند. بااين يا موضوع ارتباطی تبديل می

کنرد. درسرت  دهد ز ما را به افرق  رريم خصو ری هردايت می ی ل را ن ان م درنهايت راه

هررا ز اسررتفاده ز جريرران  هاي اجتمرراعی ارتبرراط بررا اشررتراک داده برررعک  اسررت، در رسررانه

  ل است. فردي، خود راه هاي میان داده

تنها با توجه بره ارزيرابی مسرتمر ز جردي، ارزيرابی مجردد ز ارتباطرات پويرا، فر رت 

هراي جوامرع متمردن  ترين ارز  عنوان يکی از مهم و ی را بهخواهیم داشت که  ريم خص

(. کاربران تصديق خواهند کرد که بايرد اقردام کننرد، در ارتبراط 9191تضمین کنیم تترپته،

هاي  شرکت کنند، اعتماد ز هنجارهاي اجتماعی ز قرانونی م رترک ايجراد کننرد. در رسرانه
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اط اسرت. مرا خرار  از کنتررل اجتماعی،  ريم خصو ی امري خصو ی نیستا مرکا ارتب

فردي،  رز ارتباطرات میران هستیم چون خیلی چیاها داريم که بايد براهم سرهیم باشریم. ازايرن

هاي  اعتماد ز هنجارها سره سراززکار مهرم هسرتند کره بره تضرمین  رريم خصو ری رسرانه

 (.9191کنند تترپته، اجتماعی کما می

شده است که بازنمايی هويتِ زيهۀ  اي تدارک ديده  ونه هاي اجتماعی به فلسفۀ رسانه

ها ز م ارکت کراربرانی بسرتگی دارد کره در شربکۀ اجتمراعی  هر کاربر به مجموعۀ انتخاب

طور کامرل در اختیرار کراربر قررار نردارد. فضراي  فرد  ضور دارند ز بنابراين، کنترل آن بره

 -شخصریهايی چرون  هاي چند انه، م ارکتی ز سر ردان میران دز انره مجازي با خصلت

هراي ارتبراطی  نرازاقعی، موقعیت-پنهان، زاقعری-ناديا، پیدا-جمعی، دزر -عمومی، فردي

سرابقه اسرت. در نتیجرۀ  اي ايجاد کرده که در عرف همان جامعره در دنیراي بیرزنری، بی تازه

انباشتگی برخی از اين رفتارها، مرزهاي پی رین امرر خصو ری، محرمانره ز آنچره خرار  از 

وزۀ عمومی رسمی ز  تی غیررسمی جامعه تمحافل خودمانی( تلقری هاي مرازدات   عرف

 (.0927شود تبیچرانلو ز همکاران،  رفته متالال می شد، رفته می

 روش

اي شده که هدف ا لی پهزهد  اضرر  فهم  ريم خصو ی در ارتباطات خانواد ی رسانه

. يکری از کنرد دهری را فرراهم می (  اار 9116است، امکان توسعۀ سبا رزايتی تسرهم، 

ها اين اسرت کره در هرر مرورد سرؤال  مااياي استفاده از رزيکرد نیمه ساختاريافته به مصا به

توجهی  طور قابرل هاي فرردي بره شود، زلی اين در  رالی اسرت کره پاسرخ يکسانی طر  می

ها سؤالات جديدي طرر  شرود. ايرن امرر  توانند متفازت باشند ز درنتیجه بر اساس پاسخ می

هاي  دهرد ز انتقرال از رزنوشرت که هر مصا به مسائل کلیدي را پوشرد می کند تضمین می

 کند. تر می خام به يا تحلیل ساختاري را آسان

اسرتفاده شرده اسرت کره « 0سرازي مثلث»منظور افاايد اعتبار در تحقیقات کیفی، از  به

دهد.  می هاي مختلف افاايد ها ز رز  فرآيندي از تأيید است ز اعتبار را با ترکیب ديد اه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 Triangulated 
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« سرازي مثلث»( چند شرکل 0241زجود دارد. دناين ت« سازي  مثلث»رزيکردهاي متفازتی به 

ها از چند منبع مختلف برراي ت رکیل  ها شامل بازيابی داده داده« سازي مثلث»را متمايا کرد  

جاي يرا نراظر مسرتقل. در  ها ز مثلث سازي استفاده از ناظران چند انه به يا بدنه از داده

هرا  ها استفاده شده اسرت. برراي چندبعردي سرازي داده ن پهزهد از چندبعدي سازي دادهاي

هرا ز کارشناسران انجرام شرده  رسران، زز  هاي مختلف ازجمله افرراد اط ع مصا به با  رزه

 است.

ساختاريافته انجام شده اسرت    ويان، مصا به نیمه در اين پهزهد با سه  رزه از پاسخ

رسران ز  ررزه سروم، رزان ناسران ز م رازران  رزه دزم، افرراد اط عهرا،  ر  رزه ازل، زز 

نفرر  99نفرر اسرت کره اط عرات  74خانواده تزز  درمانگران( است که درمجمروع شرامل 

رسران اسرتخرا  شرده  درمرانگران ز افرراد اط ع ها از طريق زز  طور مستقیم ز ساير نمونه به

 است.

شررود کرره از  هايی از کرراربران می مونررههررا هسررتند کرره شررامل ن  رررزه ازل، خررود زز 

هسررتند ز کرراربر  09۲1تررا  0961هاي  هررا متولرردان سررال هرراي زيررر برخوردارنرردا آن زيه ی

هاي اجتماعی مختلف هستند، عمومراً در اينسرتا رام  ها ز شبکه رسان هاي مجازي، پیام پلتفرم

  فحه شخصی دارند ز يا بازيکن ت یمر( هستند.

هاي اجتمراعی، در  افرادي هستند که با کاربران فعال در شربکه رسان شامل افراد اط ع

اند. همچنین شامل افررادي اسرت کره در  ها مطلع ز از جائیات زند ی خانواد ی آن  ارتباط

هرايی در خصروص زيسرت  شناختند که با چالد میان دزستان ز آشنايان خود، افرادي را می

درمانگران هستند که   ازران خانواده ز زز اي رزبرز بودند.  رزه سوم، م رسانه-خانواد ی

هاي  هاي ارتبراطی در کراربري  وشری هوشرمند ز رسرانه مراجعانی دارند که به دلیل چالد

 .اند اجتماعی به م ازران مراجعه کرده

اند.  هراي مختلرف شناسرايی شرده شروند ان برا رز  طور که اشاره شد، مصا به همان

تماعی بره اشرتراک  کاشرته شرد. همچنرین بره دزسرتان ز هاي اج هايی تنظیم ز در شبکه پیام

هاي موردمطالعره پیرام داده شرد. از طرفری از م رازران خرانواده هرم  آشنايان در مورد نمونه
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خواسته شد ا ر مراجعانی دارند که تمايل دارنرد در مصرا به شررکت کننرد اطر ع دهنرد. 

فرد ديگري را با خصو یات شد تا ا ر  کنند ان در مصا به خواسته می همچنین از شرکت

 یري، هدفمنررد ز  لولرره برفرری اسررت  شناسررند، معرفرری نماينررد. ايررن شرریوۀ نمونرره م ررابه می

(. رز   لوله برفی فرآيند ايجاد نمونه پیوسرته برا کرار کرردن از 9117تاتکینسون ز فلینت، 

 ند.ها را دار شده براي در یر کردن با افراد ديگر است که همان زيه ی افراد شناخته

کررردن  منظور برآزرده اي برره هرراي کیفرری نیازمنررد توجرره برجسررته زتحلیل داده تجايرره

( 9110(. اسرترلین  ت911۲ا بررايمن،9110استانداردهاي شفافیت ز اف ا اسرت تاسرترلین ،

زضرو  م رخص  استدلال کرد که براي پ تیبانی از فرآيند تحلیل، رزيکرد تحلیلری بايرد به

 اند. دهی شده ثبت ز سازمان هاي خام کند که چگونه داده

ها اسرت  هاي موضوعی در فرآيند تحلیل داده  ل استرلین  تأکید بر اهمیت شبکه راه

شرود. ايرن امرر  اي برا کد رکاري ازلیره آغراز می (. فرآيند ساخت چنین شربکه0۲4  9110ت

مسررتلام ايجرراد يررا چررارچوب کد ررکاري ز شکسررتن مررتن برره آن سرراختار اسررت تاترايررد 

هاي بی رتر ايجادشرده  دهی شروند، زيردسرته هرا سرازمان (. زمرانی کره داده9110استرلین ، 

يابرد. ايرن امرر منجرر بره  تحقیق توسرعه می ها در چارچوب ( ز کدها بین دسته9101ترززر، 

تروان برراي  شود. اين موضوعات را می هاي مورداستفاده در فرآيند تحلیلی می خلق مضمون

هرا مررتبط هسرتند ز اينکره محقرق چگونره  دهنرد چگونره داده هايی کره ن ران می ارائۀ شبکه

، 9116کر رک،  سرازد، سراخت تبررازن ز استدلال خود را تايجراد معنرا( از مرواد خرام می

9109.) 

طور مکرر براي آغراز فرآينرد  ها رزنويسی شده ز به با استفاده از اين رزيکرد، مصا به

 ررورت دسررتی  هرا به هررا خوانرده شررد. پرر  از تردزين کرردهاي ازلیرره، داده کد رکاري داده

دهی شردند کره  ( سازمان0  9111هاي معنادار تمضمون پايه( تتاکت،  بندي ز در  رزه دسته

هراي  هاي ا لی را شکل دادند. ارتباط بین فهرست طرولانی کردهاي داده  هايت مضموندرن

دهنده ز  هاي سرازمان منظور ايجراد مضرمون ها تمضمون پايه( بره شده ز زيرمضمون استخرا 

هاي کیفی انجرام شرد. فرآينرد ارزيرابی دقیرق مضرامین، منجرر بره ترسریم نق ره  فرا یر داده
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حلیل نق ه موضوعی، هرر مضرمون تعريرف ز نرام مختصرري زت موضوعی شد. پ  از تجايه

 کند. براي آن ارائه شد که محدزده ز محتواي آن را تو یف می

دهی ز  راار  شردند کره داسرتان را در  اي سرازمان  ونه  رفته به هاي شکل مضمون 

کنرد تمضرمون فرا یرر( کره اعتبرار،  ها به رزشی ساده اما جکاب ز  ويرا بیران می مورد داده

(. درنتیجرره دز 9116دهررد تبرررازن ز کرر رک،  هررا را ن رران می رايی ز دقررت تحلیررل دادهکررا

 شناسايی شدند.« نظارت سیال»ز «  ريم خصو ی سیال»مضمون فرا یر 

 ها یافته

مفاهیم  ريم خصو ی، کنترل ز نظارت از مفاهیم مورد مکاکره در زند ی م رترک زن ز 

مورد مرزهاي شخصی، دز نفره ز عمرومی برا  شوهر کاربر فضاي مجازي هستند. مکاکره در

چنرین اعتمراد  تجربۀ عینی  ضور ز کن گري در فضاي مجرازي ز توافرق برر هنجارهرا ز هم

 یرد. بازخواند اين مفاهیم به علت پويرايی ارتبراط همسرران همرواره در  رال   ورت می

 شدن است. تجربه

 ررريم »منظررر  کننرردا يررا زن ز شرروهر  ررريم خصو رری را از دز منظررر خررواند می

هاي   ین کاربري تلفرن همرراه ز  ضرور در شربکه« 0خصو ی در قلمرز ارتباطی خودشان

هاي   کاري رزابط خود در شربکه  ريم خصو ی در اشتراک»اجتماعی است ز منظر دزم، 

ها در رابطه با  ريم خصو ی از  است. در هر دز منظر، طیف متنوعی از خواند« 9اجتماعی

 شود. ها مطر  می طرف زز 

کننرد. تحلیرل  هراي متفرازتی بره  رريم خصو ری طرر  می زن ز شوهر کاربر نگر 

بازخواند  رريم خصو ری در »دهنده  دهد دز مضمون سازمان ها ن ان می مضمون مصا به

« بازخواند  ريم خصو ی خرار  از قلمررز ارتبراطی همسرران»ز « قلمرز ارتباطی همسران

شرروند. هررر يررا از مضررامین  تعريررف می«  ررريم خصو رری سرریال»ذيررل مضررمون فرا یررر 

 (.0شوند تجدزل  بندي می هاي پايه تقسیم دهنده نیا به مضمون سازمان

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1
 self bounderise 

2
 dyadic bounderise 
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 ها شده از مصاحبه مضامین استخراج .4جدول 

 حریم خصوصی سیال مضمون فراگیر

مضامین 

 دهنده سازمان

بازخواند  ريم خصو ی خار  از قلمرز 

 ارتباطی

بازخواند  ريم خصو ی در قلمرز 

 ارتباطی

 مضامین پايه

 يافته چارچوب بسط

فضرراي ارتبرراطی همسرررانا چررارچوب  ررريم 

 خصو ی

 بازنمود بدن، چارچوب  ريم خصو ی

 فقدان چارچوب

 فقدان مرز

 يافته  ريم خصو ی بسط

 کننده  ريم خصو ی محتواا تعیین

کننررررردۀ  رررررريم  دزره زنرررررد یا تعیین

 خصو ی

 کنندۀ  ريم خصو ی اباارا تعیین

 حریم خصوصی در قلمرو ارتباطی همسران بازخوانش

اي شده اسرت، تعردادي از آنران برر  مرزهاي  ريم خصو ی آن ين میان همسران بسیار لله

اين مصرند که بايد فضاي شخصی براي خود داشته باشند ز برخی ديگر، رزابط میران خرود 

دسترسری بره داننرد ز ممکرن اسرت برا کمرال میرل،  ترر می را از داشتن  ريم خصو ی مهم

ها ز  وشی همراه را با همسر خود به اشتراک بگکارند. ايرن کراربران ممکرن اسرت   ساب

مثابره يرا مؤلفره عملری مرديريت ارتباطرات خرانواده انجرام دهنرد. برخری از  اين کار را به

 ويند چیاي براي پنهان کردن از شريا زند ی خود ندارند، امرا  رزهری   ويان می پاسخ

هراي آن يرن  ها، ازجمله فعالیت هاي آن همسرشان در مورد بعضی فعالیت خواهند ديگر نمی

هاي دزسرتان  فرستند، رزابط کاري، عک  هايی که براي افراد ديگر می تشامل محتواي پیام

در  الري، جستجوي بعضی مطالب ز غیره( اط ع داشرته باشرد. برر ايرن اسراس، برا تحلیرل 

بازخواند  ريم خصو ی از منظر همسران، در قالرب ها،  آمده از مصا به دست هاي به داده

کننرده  رريم  اباار ارتبراطیا تعیین»، «يافته  ريم بسط»، «فقدان مرز»اي شامل  مضمون پايه 1

« کننرده  رريم خصو ری محترواا تعیین»ز « کننده  ريم خصو ی زمانا تعیین»، «خصو ی

 بندي شده است.  ورت
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 فقدان حریم )مرز(

معتقدند اساساً هیچ مرزي نبايد در خصروص کراربري تلفرن همرراه،   رزهی از پاسخگويان

هاي اجتمرراعی میرران  هاي مختلررف، ارتباطررات مجررازي ز  سرراب کرراربري شرربکه اپلیکی ررن

 همسران زجود داشته باشد.

خوب ما زن ز شوهريم، هیچ مررزي نبايرد »سال   7، متأهل به مدت 0946مريم، متولد 

کنیم چه دلیلی داره که فضراي  زاقعی داريم با هم زند ی میبین ما باشه. زقتی ما در فضاي 

کنم زن ز شوهرها بايد در جريان ارتباطرات همديگره ز  مجازي ما از هم پنهان باشه. فکر می

 «.شه باشن اط عاتی که به اشتراک  کاشته می

هامون رمرا داره  مرن ز همسررم  وشری»، متأهل به مدت دز سال  094۲مرضیه، متولد 

دزنیم، براي  ساب بانکی هامون هم  ريم خصو ی نداريم، مث ً  ا همديگه رز میزلی رم

دم زلی تا  الا نديدم همسرم  الري منو بدزن اجازه چا کنره،  من  وشید رز جواب می

 «.خودمم م کلی ندارم فقط ا ر عکسی باشه که نخوام ببینه، میگم قبلد

 وشری همديگره رز داريرم،  تری  ما رمرا»سال   9، متأهل به مدت 0946غال، متولد 

 «.شده هامون رزي  وشی همديگه تعريف انگ ت

کننررد برره  درمررانگران در مررورد مراجعررانی کرره بررراي م ررازره ازدزا  مراجعرره می زز 

 وينرد  يکری از  هرا می کننرد. آن اي نوظهور در مر له آشنايی براي ازدزا  اشاره می پديده

که آيا ازلحاظ جنسی باهم تناسب دارند يا خیرر ز  هاي شناخت ززجین اخیراً اين شده مؤلفه

هم ارسال عک  نود است. يکی از مراجعران کره دخترر دهره هفترادي اسرت  راه فهمیدن آن

کرردم ز فکرر  من دز سال با آقايی در تلگرام چت می» ويد   ها می دربارۀ ارسال اين عک 

ه عک  ... برا  ارسال کرنم کردم اين آقا دنبال ازدزاجه، بعد از مدتی از من خواست ک می

 «.ز متأسفانه من هم اين کار رز انجام دادم. زلی بعد از يه مدت ارتباطد با من قطع شد

فرد ديگري که به علت افسرد ی شديد به رزان ناس مراجعه کررده، در همرین مرورد 

  ويد  می

برراي  کرديم ز من با آقايی در چت آشنا شدم ز قرار بود باهم ازدزا  کنیم. چت می»
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هاي منو جواب نداد ز  فت مرا بره درد  فرستاديم اما از جايی به بعد ديگه پیام هم عک  می

 «.چیام رز  کاشتم زسط خوريم. ا ساس بدي دارم از اينکه همه هم نمی

رسد عدم قائرل شردن بره هریچ مررزي در مر لره آشرنايی در رابطره توسرط  به نظر می

 آنان دارد. ناپکيري براي کاربران، پیامدهاي جبران

 یافته حریم خصوصی بسط

تعدادي از همسران معتقدند کاربري فضاي مجازي، ارتباطی با زند ی فیايکری نردارد ز در 

توانند قلمرزهاي شخصی خودشران را داشرته باشرند. آر ، متولرد  اين فضا افراد خانواده می

طور که مرا از  همونبه نظر من  وشی مثل مسواک شخصیه، »سال   7، متأهل به مدت 0949

 «.کنیم  وشی هم جاز لوازم شخصیه زسايل شخصی همديگه تو خونه استفاده نمی

بعضری آقرايون مریگن مرا » ويد   خانم دکتر س. ر در خصوص بعضی از مراجعان می

کنیم، يرا مرث ً يره خرط ديگره هرم داريرم يرا بعضری  با اکانت ناشناس تو اينسرتا فعالیرت مری

خوايم  آپ هايدکرديم چون ممکنه همسرمون بره سر  وشی ز نمی دزستانمون رز تو زات 

 «.در جريان مکالمات ما باشه

 کنندة حریم خصوصی محتوا؛ تعیین

دهد که زن ز شوهر برخی محتواهرا ازجملره جسرتجوهاي اينترنتری،  اين مضمون توضیح می

م تصررازير الري در تلفررن همررراه ز چررت بررا دزسررتان ز همکرراران را شررامل مرزهرراي  ررري

، متأهرل 0962دانند. براي مثال، عسل متولرد  خصو ی طرفین رابطه در زند ی م ترک می

دربرارۀ يرا »کند   سال، دربارۀ  ريم خصو ی به جستجوي اط عات اشاره می 4به مدت 

زيه رری شخصرریتی کرره تمايررل دارم خررودم در مررورد  اط عرراتی کسررب کررنم يررا بعضرری 

که من سرچ کردم ز بره نظررم برراي يرا آقرا  هاي جنسیتی تچیاي ها يا محدزديت بیماري

هرا ز فوبیاهرا رز نمیخروام  مناسب نیست( ز مرزهاي دينی ز اخ قیا يا سررچ بعضری اخت ل

 «.خوام متوجه ب ه همسرم متوجه ب ه. میدزنید از ترس قضازت همسرم هست نمی

ز چرت هاي  الري  سال، عک  9ز متأهل به مدت  0941از نگاه ماندانا، معلم، متولد 
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 با دزستان جاز  ريم شخصی است 

چندتا چیاه که  ريم شخصیه مث ً من نمیخوام همسرم  الري منو ببینه که با دزسرتام »

اي که دزست دارم ذخیره کرنم. يرا همسرر مرن نمیخرواد مرن  عک  دارم يا هر عک  ديگه

 «.هاي ازن با دزستا  رز بخونم چت

 کنندة حریم خصوصی دورة زندگی؛ تعیین

اي در  کننرده توانرد مؤلفرۀ تعیین از همسران بر اين بازرند که دزرۀ زمرانی زنرد ی می برخی

داده ز اکنرون در  تعريف  ريم خصو ی باشد. از نگاه ايرن کراربران آنچره در  کشرته ر 

تواند مرزهراي شخصری زن ز شروهر  شده جاز دارايی مجازي است ز می تلفن همراه ذخیره

چیاي که مربوط بره  کشرته »سال، معتقد است   7ل به مدت متأه 0944باشد. محدثه متولد 

 «.ازن آدمه،  ريم خصو یه

کرره بررا پسررري قرررار ازدزا  دارد، تصررازيري از افرررادي کرره در  094۲درسررا متولررد 

مرن از ديردن » ويرد   هاي قبلی با ناماد  بودنرد را در  وشری از ديرده اسرت. از می رابطه

هراي   وشرید  سراس برود. ديردم بعضری کامنت  وشی امیر شوکه شدم، همی ه در مورد

شات  رفته ز در  وشید نگره داشرتهک کنجکرازتر شردم ز از برنامره  رابطه قبلی رز اسکرين

سرچ  ورت استفاده کردم ز کل  الري  وشید رز چا کردم. متوجره شردم عکر  از 

یم زلی ايرن کن داشته. اين براي من بازرنکردنیه. داريم ازدزا  می دزست... رهاي قبلید نگه

داشته. خیلی برام  هاي دزستی قبلی رز نگه هاي  رزه شات ها رز پاک نکرده، اسکرين عک 

 «.کنه سخته پکير  اين موضوع. اين يعنی هنوز برا  اهمیت دارن ز داره به ازنا فکر می

 کننده حریم خصوصی ابزار ارتباطی؛ تعیین

 یرنرد.  عنوان  ريم خصو ی در نظرر می بهها يا اباار ارتباطی را   ويان بعضی پلتفرم پاسخ 

ا   همسرم بازي را جراز  رريم خصو ری»سال    ز متأهل به مدت يا 09۲0آناهید متولد 

کنم چجرروري میتونره  رريم خصو رری محسروب شره. زلرری  دانرد. برازي رز درک نمری می

 «.ها ز اط عات  وشی قطعاً جاز  ريم خصو یه ها، اکانت، پیام عک 
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 یرره  ها هم خیلری زقرت زيرادي می بعضی بازي»اي   ز  یمر  رفه 09۲7آر  متولد 

هايی داشت که جاز همین مرا ل جانبی بودند که ک رتن  مثل ارباب جن . اين بازي غول

هرا پروناده رزز زمران لازم داشرت.  اينا خیلی سخت بود ز شايد هم ک رتن هرکردزم از ازن

کرد اعصابم زاقعاً خررد  م منو  دا میبراي من اين خیلی جکابه. مث ً آ ه زسط بازي همسر

که به ازن مر له برسم. انگرار يره مروقعیتی رز بره  خیلی زقت  کاشتم براي اين  شد چون می

کنم يه جورايی  دست آزردي ز  الا يه نفر ازن موقعیت رز از تو  رفته. زمانی که بازي می

 «.مال منه زمان شخصیه

 باطی همسرانبازخوانش حریم خصوصی خارج از قلمرو ارت

کننردۀ  رريم خصو ری،  در بحث از  ريم خصو ی کاربران متأهل، زضعیت ديگرر تعیین

تر ز خرار  از  امتداد يافتن ز انعکراس رزابرط برین زن ز شروهر در قلمررز ارتبراطی  سرترده

 ويان بره نحروۀ انت رار پسرت، اسرتوري ز مرتن  هاسرت. پاسرخ فردي خود آن ارتباطات میان

کنند ز مرزهاي متنروعی توسرط کراربران  هاي اجتماعی اشاره می کهتوسط همسرشان در شب

مضرمون  1هاي مربوط به ايرن موضروع،  شود. از تحلیل داده مختلف براي انت ار تعريف می

 دست آمده است. پايه به

 یافته حریم خصوصی چارچوب بسط

واده در  ويان معتقدنررد انت ررار هر ونرره تصرروير يررا مررتن در ارتبرراط بررا خرران برخرری از پاسررخ

، متأهرل بره 09۲1کند. امیر متولرد  هاي اجتماعی،  ريم خصو ی خانواده را نقض می شبکه

 کاري موضوعات مربوط بره  من مخالف  د در  د به اشتراک» ويد   سال می مدت يا

ترين چیاها مثل تبريا تولد ز اع م اتفاقرات  هاي اجتماعی هستم. از ساده خانواده در شبکه

ازدزا  تا هر مورد ديگري. فقط برراي اعر م مراسرم ازدزا  بره ا ررار  خوب مثل سالگرد

اسرتوري کرنم ز چیراي اضرافه نکرردم بره مرتن  همسرم مجبور شدم اسرتوري اي رون رز ري

استوري. مث ً من براي مراسم تولد همسرم کیا خريردم ز مراسرمی بر راار کرردم، ا ر ً 

  رز تبريا  فتم. همین نسبت بین مرن فهمم چرا بايد اع م عمومی کنم که من تولد نمی
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ام زجود دارها بنابراين فقط چیاهايی رز به اشتراک میکارم که نیراز  هاي  فحه کننده ز دنبال

هاي مختلرف ز  هاي شخصیم در  وزه به داد زدن ز اع م عمومی دارن مثل نظرها ز ديد اه

 «.شه چیا. ا ساسم آينه که ک ً  ريم خصو ی من نقض می نه همه

داند زلری  هرچند اين کاربر، مرزهاي زند ی خانواد ی را چارچوب فیايکی خانه می

هاي اينسرتا  کننرده  ويد  براي من مهمه کره ازدزا  مرن ز امیرر رز دنبال همسر امیر، مبینا می

 بدزنن.

تواند در نحوۀ انت ار ز مرزهاي  رريم  دهد هدف ارتباطی نیا می اين موضوع ن ان می

ران اهمیرت يابرد. چنانکره در ايرن مرورد، مررد انت رار خبرر در مرورد خصو ی توسط همس

داند ز زن، اع م عمومی آن را در راسرتاي  فرظ ز  ازدزاجد را نقض  ريم خانواد ی می

 کند. تقويت رابطه تلقی می

 فضای ارتباطی همسران؛ چارچوب حریم خصوصی

هاي اجتمراعی بره اشرتراک  هرا نبايرد در شربکه  ويان معتقدند فضاي ارتباطی میان آن پاسخ

هرراي  سررال، در مررورد انت ررار عک  4، متأهررل برره مرردت 62شررود  آرمیتررا، متولررد     کاشررته

ها  از  همسررر مررن  ررفحه اينسررتا رام داره ز پسررت» ويررد   خررانواد ی در اينسررتا رام می

طبیعت ز سفرهايی کره میرريم يرا مرث ً عکر  برا دزسرتا  بره اشرتراک میرکاره زلری هریچ 

کنه. ممکنه يه مهمونی باشریم ز عکر  مهمرونی رز  رابطه دز نفره ما منت ر نمیتصويري از 

 «.مون نه منت ر کنه زلی عک  دز نفره ز لحضات خصو ی

 رکرد ز  شان می يکی از مراجعان دکتر ف. ززجی هستند که مدت دز سال از آشنايی

  ويد  یاند. ا سان م دربارۀ انت ار تصازير خود در اينستا رام دچار چالد شده

ما همین هفته  کشته يه سفر شمال داشتیم، من چند رزز پید داشتم اينسرتا رز چرا »

اسرتوري از سرفر شرمال  کاشرته دزسرت نردارم لحظرات  کردم، متوجه شدم همسرم يره  می

مون رز همه ببینن. اينکه من کنار همسرم ايستادم ز ازن رز درآغو   رفتم برراي  خصو ی

هاي  فحه همسرم اين تصروير  کننده است. دزست ندارم دنبال  من خیلی شخصی ز دز نفره

 «.رز ببینن
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است کره سره سرال از ازدزاجرد  0944زز  ديگري از مراجعان دکتر ر، می د متولد 

همسرر مرن برا » ويرد   ها می رسران  کرد. از دربارۀ انت ار محتوا توسط همسرر  در پیام می

کننرد، در مرورد  کننرد. ا والپرسری می میهاي دان گاهد  ررزه دارنرد ز چرت  همک سی

رسیدم خونه سريع  وشرید  زنند زلی من چندباري زقتی می شون  رف می اتفاقات رززمره

هرا  رز خونردم ز  خواستم دلیلد رز متوجه ب م. براي همین چت کرد، می رز خامو  می

میمی هاي پسر ز دختر برا هرم هسرتن، خیلری  ر متوجه شدم که تو ازن  رزه که همک سی

 رف میانن با هم يعنی  تی در مورد  رريم شخصری خودمرون هرم ازنجرا برا ازنرا  ررف 

 «.مون ترين رزابط زنه، در مورد خصو ی می

 نحوه بازنمود بدن؛ چارچوب حریم خصوصی

شوند ان در مورد انت ار ز نحوه برازنمود بردن ز پوشرد همسرشران در   رزهی از مصا به

بدن توسط همسر جاز  ريم خصو ی خرانواده اسرت ز نبايرد اينستا رام معتقدند، بازنمود 

 از طرف همسر، شخصی تلقی شود.

سال در مورد انت رار تصروير پرزفايرل همسرر   4متأهل به مدت  0947ا سان متولد  

  ويد  می

آپ تصويري از خرود  منت رر کررده کره برا تصروير  همسرم در پرزفايل بله ز زات »

از ازل ازدزا  در مورد  د ز  دزد پوشد  رحبت کررده زاقعی خود  خیلی متفازته. ما 

 «.بوديم، من تمايلی ندارم تصوير همسرم با ازن پوشد منت ر ب ه ز بقیه ببینن 

سررازي در  کرررده کرره  ررفحه شخصرری بدن کرره بررا پسررري ازدزا  0942رزنیررا متولررد 

  ويد  اينستا رام دارد، در مورد چالد رابطه می

از  فحۀ اينسرتا رام دارد ز تصرازير متعرددي از بردن  کند، سازي کار می ز ید بدن»

ذاره. من اين کار رز دزست ندارم چون بره نظررم ايرن نروع  خود  در اينستا به اشتراک می

کننرده  خواستی خوب با دختراي دنبال نمايد بدن نبايد عمومی ب ه. بهد میگم تو آ ه می

ف رار  پردر مرن خیلری تحتکردي چرا منو انتخراب کرردي؟ راسرتد  ات ازدزا  می  فحه

 «.هاي ز ید رز میبینن فامیل هست چون عک 
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 فقدان چارچوب

کنند، تقريباً هرر چیرا مررتبط بره خرانواده را  ب  رهاي خانواده که در اينستا رام فعالیت می

هاي دز نفررره، مراسررم سررالگرد ازدزا  ز غیررره را در  خواب، مکالمرره ازجملرره تصررازير اتررا 

شروند ان نیرا بره ايرن موضروع اشراره   کارنرد. برخری از مصا به می اينستا رام به اشتراک

 کردند 

مرن دزسرت دارم چیراي کره برین مرن ز »سرال   7متأهل به مدت  09۲9سوين، متولد 

ام منت ر کنم. تو ايرن دنیرايی کره غرم ز نرارا تی زيراده   کره تو  فحه شخصی همسرم می

 یررن، سرالگرد  خره همه مردم تولد می داقل به خودمون ز ديگران انرلي مثبت بديم. بالا

هراي آدم رز ببیرنن چیراي نمی ره جرا خوشرحال  کنن  رالا بقیره عک  ازدزا  بر اار مری

 «.شون شدن

 بازخوانش نظارت در قلمرو ارتباطی همسران

مضرمون اسرت کره  1نظرهاي همسران در مورد کنترل ز نظارت در فضراي مجرازي شرامل 

 ويان ز مراجعان بر اين بازرند که در  دادي از پاسخشود. تع  ورت يا طیف مطر  می به

باشد، تعدادي ديگر معتقدند  زند ی م ترک هیچ نظارتی نبايد از طرف همسر زجود داشته 

بايد نظارت زجود داشرته باشرد.  رزهری « هاي اجتماعی در رسانه  فعالیت»فقط در خصوص 

کننرد ز برر ضررزرت نظرارت برر  اشراره مری« اي همسرر مصرف رسانه» ويان نیا به  از پاسخ

 ويان نیرا در مرورد بره  محتواي مصرفی همسرشان نظارت تأکیرد دارنرد. تعردادي از پاسرخ

اشتراک  کاشتن تصازير خانواد ی يرا انت رار هرر چیراي مربروط بره خرانواده برا يکرديگر 

 ويان بره نظرارت کامرل ز  دارند. درنهايت، برخی از پاسرخ«   ود ی»کنند ز  م ورت می

 کنند. جانبه در مورد  ضور همسرشان در فضاي مجازي اشاره می همه

هرا  کنند که فعالیرت همسرشران بايرد برراي آن بازجوداين، بعضی از همسران تأکید می

نظارت »جانبه ز کامل  م اهده باشد ز  رزه ديگري از آنان اذعان دارند که نظارت همه قابل

هاي  از همسران رما عبور  وشی ز  سراب بر ارتباطات همسر خود دارند. برخی« يافته بسط

 یرنرد يرا بردزن اجرازه بره محتروايی شخصری دسترسری پیردا  کاربري همسرشان را يراد می
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شران  کننرد از رابطه شود کره اعترراف می کنند. اين رفتار بی تر در میان کاربرانی ديده می می

 رضايت ندارند يا در مر له جدايی قرار دارند.

 فقدان نظارت

کننرد کره اساسراً نبايرد در خصروص  ضرور ز  از پاسخگويان به اين نکته اشاره میتعدادي 

 باشد. کاربري آنان در فضاي مجازي نظارتی از طرف همسر زجود داشته

 ويد  مرد در  کشته خیانرت مجرازي  دکتر ع. ف در مورد يکی از مراجعان خود می

تر کرده است. همسرر از  رن  داشته، بعدازاين اتفا  همسر   ضور  را در اينستا رام پر

من به خاطر انتقام ز ت فی، فعرالیتم رز در اينسرتا بی رتر کرردم. » ويد   می 0940مهسا متولد 

کنم ز ازن ايرن  رق  باشم ز هر عکسی که بخوام رز منت رر مری من هرطور که دزست داشته

 «.رز نداره که به من بگه چه جوري تو اينستا باشم

ارتباط با  یمر بودن همسر  که باعث چالد در رابطه شرده، در  09۲0ريحانه متولد 

طبیعتاً رابطۀ همسري برا فرزنردي فرر  داره ز مرن در جايگراه امرزنهری نیسرتم ز » ويد   می

 «.باشم تونم نظارتی داشته  نظارت به ازن  ورت معنايی نداره. عم ً هم من نمی

در فضراي مجرازي کرام ً ها نیرا معتقدنرد هر ونره  ضرور ز فعالیرت   رزهی از زز 

خرودم ا سراس بردي »سال   1متأهل به مدت  0941شخصی است. براي مثال، آناهید متولد 

دارم ا ررر بخررواد  وشرری منررو چررا کنرره، در مررورد پرریجم هررم ايررن  ررق منرره کرره بررراي 

کنند انم تصمیم بگیرم چه چیاي رز از زند ی من ببیننا نه اينکره همسررم بخرواد در  دنبال

 «.بده اين مورد نظر

 های اجتماعی در رسانه  نظارت بر فعالیت

داننرد.  هاي اجتماعی را شامل نظرارت ز کنتررل می در رسانه  ها نظارت بر فعالیت برخی زز 

هاي اجتماعی ز نحوه بازنمود بردن  کنند ان  فحات شبکه اين  ضور کاربرانه شامل دنبال

 کرد درباره  سال از ازدزاجد می اکه ي 09۲0نیا است. براي نمونه، مینا دان جو ز متولد 

ما به  ريم شخصی اعتقراد داريرم ز پايبنرديم. » ويد   ا  می کنند ان  فحه شخصی دنبال
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کنیم.  هاي اينسرتاي هرم رز دنبرال مری اجازه. زلی پیج زقت ن ده سر  وشی هم بريم بی هیچ

ا ازايل ازدزا  ه هاي اي ون  ساس نیستم زلی اي ون بعضی زقت من به فالورها ز فالوزين 

دادم کره از   ساس بودن که ف نی کیه فالوت کرده يا چرا ف نیو فالو کرردي؟ توضریح مری

هاي آقاي دز طرفمرون  بستگانه يا از اساتیده ز پیج مفیدي داره. خوشد نمیاد از اينکه فامیل

 «.فالوم کنن

دکتر ف در خصوص يا زز  پاشا که در مر له آشنايی هسرتند ز قصرد ازدزا  

خانم داراي  فحه اينستا رامه ز دزستان پاشا زيادي داره  آقرا از خرانم خواسرته »دارند  

هاي برا لبراس براز را پسرت نکنرد يرا آقايران رز از  رفحه ريمروز کنرد يرا  رفحه را  عک 

دم ز چقدر خوب شرد کره ترو   ويد  من اين کار رز انجام نمی خصو ی کند، اما خانم می

اضر نیستم با تو که هنوز مثل دهه مادربارگ ز پردربار ت  فحه منو ديدي ز من ديگه  

 «.کنی ازدزا  کنم فکر می

در مرورد  0947چنین زز  ديگري که به دکتر ف مراجعه کردنردا  میرده متولرد  هم

چیا رز  تو متعصبی ز برراي خرودت همره» ويد   کنترل ز نظارت از طرف همسر  به از می

کنم  هرايی کره از خرودم منت رر مری ها ز عک  سرتخوب میدزنی زلی به من که میرسه از پ

 «. یري ايراد می

 ای همسر نظارت بر مصرف رسانه

تواند مورد نظارت آنران قررار بگیررد.  همسرشان می« اي مصرف رسانه» ويان معتقدند  پاسخ

 ويرد   يکی از مراجعان دکتر ر دربرارۀ محترواي مصررفی همسرر  در فضراي مجرازي می

کنره، مرن  تاپه ز کرار می لپ  اکسپلور  وشیه ز میگه شوهر من پايهمسرم شب تا  بح در »

 «.کنی؟ هاي ناجور در اينستا دنبال می هم اکسپلورم. همسر  میگه چرا فیلم

 رريم خصو ری در » ويد   اي همسر  می در مورد مصرف رسانه 0941سانیا متولد 

برراي همسررم تصرمیم  ارتباطات مجازي زن ز شوهر تا جايیه که به رابطره  ردمه نانره. مرن

کردن بعضی  رفحات  بینم دنبال  یرم که چه  فحاتی رز دنبال کنه يا نه، زلی زقتی می نمی

هاي سیاسی باعث می ه  الد بد شه ز غر بانه، از  میخروام ايرن  رفحات رز  مثل  فحه
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 «.دنبال نکنه

 گشودگی در نظارت 

تواننرد برا مرکاکره،  زن ز شوهر میجاي نظارت ز کنترل،   ويان معتقدند به تعدادي از پاسخ

هاي اجتمراعی يرا نحروه  ضرور ز   کاري محتوا در شبکه  و ز توافق براي به اشتراک  فت

کننرد ز از  هرا عمومراً اعر م رضرايت از رابطره می کاربري همسرشان ت   کنند. ايرن زز 

  ويند. هنجارهاي م ترک ز اعتماد متقابل سخن می

خروام  زقتری می»خانواد ی در اينستا رام دارد  -شپايکه  فحه آ 0946آرزز متولد 

پرسم، ازنم میگه هرر عکسری ترو دزسرت داري انتخراب  عک  دزتايی بکارم از همسرم می

کن، من میکارم. ما در مورد اين موضروع براهم  ررف زديرم هرر موضروعی را براهم توافرق 

 «.کنیم می

 کرد   ز  یمر که سه سال از ازدزاجد می 0944مهرنو ، متولد 

کردم ز همسررم برا مرن  رحبت کررده، متوجره  پید ازمده که زقتی داشتم بازي می»

ز و کرديم ز ترتیرب اثرر داديرم.  ن دم يا برعک . زلی اعتراضمون رز مطر  ز باهم  فت

رسره سرريع  وشری رز  کنم نرکارم بره ازن مر لره از اعتررا  برسره زقتری هرم می سعی می

ذارم کنار که اين پیام رز به همسررم بردهم کره  م میذارم کنار،  تی آ ه زسط چت باش می

 «.تري تو برام مهم

برخی همسران هنجارهايی را موردپرکير  طررفین برراي  ضرور کاربرانره در فضراي 

کنم  هايی که منت ر می در مورد عک   »0946کنند. براي مثال، غال متولد  مجازي ذکر می

کررردم بررا  لاي ازدزاجمررون چررا میمرون، از هرراي دز نفره در  رفحه شخصرریم مررث ً عک 

پرسیدم ز ديگه الآن میدزنم که چه چیاهايی بررا  مهمره ز ازنرايی  همسرم ز نظر  رز می

 «.که با هم توافق داريم رز به اشتراک میکارم

سراز  تواند زمینه کنند که اعتماد در فضاي فیايکی می زن ز شوهر به اين نکته اشاره می

 اعتماد مجازي باشد 

کنم نظرر  ام منت رر مری ر مورد تصازيري که من در  فحه اينستاي شخصریهمسرم د»
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میده، مث ً میگه عک  پسرمون رز زياد بازن ر نکنم. زقتی هم خودم با دايرکت غیرمناسربی 

کنم چرون در فضراي  کنم ز فکرر مری مواجه می م خودم به همسرم ن ون میدم ز ب ک مری

کنم  ي مجازي هم ادامه داره بین ما. من فکرر مریفیايکی از قبل اعتماد زجود داشته در فضا

 «.اعتماد بايد از فضاي فیايکی من أ  رفته باشه تا در فضاي مجازي هم ادامه پیدا کند

 یافته نظارت بسط

 ويان که عموماً هم از افرادي هستند که در  رال جردايی هسرتند يرا جردا  تعدادي از پاسخ

 هاي همسرشان داشتند  بر فعالیت  ويند نظارت ز کنترل کاملی اند، می شده

سال زند ی م ترک جداشده، در مورد همسرر سرابقد  ۲که بعد از  0949مینا، متولد 

هرا زجرود داشرت.  ديردم  رمیمیت در پیام کردم ز می من  وشید رز چا می» ويد   می

شد  بح بخیر تا شب ز  تی در طول شب. ازنا داشتن مجرازي براهم  مث ً از  بح شرزع می

از رد. بره نظرر مرن مجرازي  کردند. چت کاري نبود  ررفاً.  رال ز ا روال بید  ی میزند

کردنرد.  تری  وشری  برنده ارتباط  ضوريه. هرلحظه اط عرات رز براهم ردزبردل می پید

 «.داد اين يعنی اينکه من به  ريم خصو ی تو تجازز کردم همسر من رز سرکار جواب می

هاي اجتمراعی   ده دربراره نظرارت در رسرانهکه از همسر  جداش 0941يگانه، متولد 

کردم ز بره  که خواب بود  وشی رز چا می کنم، زقتی بايد بدزنم با چه کسی زند ی می»

نظرم اين  ريم خصو ی نیست چون در ارتباط با من خلل به زجود ازمرده برود ز مرن ايرن 

ري  ق رز داشتم که زند یم رز  فظ کنم. چون همسرم  ريم خصو ی برا شرخص ديگر

رفتم برالاي سرر   رفحه رز تغییرر  داشت،  ريم خصو ی که متعلق به من بود. زقتی مری

 «.داد ز من ا ساس بدي داشتم از اين کار می

 گیری؛ چیستی حریم خصوصی بین همسران و با دیگری بحث و نتیجه

شدن ز در معر   کاشتن خود اسرت.  کننده براي ديده هاي اجتماعی، ت ويق ساختار شبکه

اند. در ايرن  هراي عمرومی شرده هاي خصو ی تبديل بره کند ين مسیر بسیاري از کنددر ا

زضعیت امر خصو ی ز امر عمومی مرزهاي م خصی ندارند. تلقی بعضی کراربران فضراي 
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مجازي اين است که هرآنچه مربوط به من يا ما تزن ز شوهر( است، مالکیت معنوي ماسرت 

ريم ز دخالررت در ايررن امررر، دخالررت در امررر ترروانیم آن را در معررر  عمررومی بگررکا ز می

طرور  خصو ی است. کند خصو ی ز کند عمومی، امر خصو ی ز امر عمومی ز همین

شدن کرند اعضراي  دنبال فردي ا ساس مالکیت بر انت ار، مفاهیم در  ال تغییري هستند. به

رسرد همسرران مفهروم  رريم خصو ری ز  خانواده در زيست مجرازي نوپديرد، بره نظرر می

اند ز مواجهۀ نو ز متفازتی با ايرن موضروعات در  ارت را در فضاي جديد بازتعريف کردهنظ

زند ی م ترک خود دارند. در اين فرآيند، زن ز شوهر کاربر، در  ال مرکاکره مجردد برر 

عمومی، زجود  ريم شخصری در مقابرل منراطق   سر تفکیا زاضح قلمرزهاي خصو ی ز

ر فقردان نظرارت هسرتند. درنتیجره، آنچره پديردار تحت کنترل م ترک ز   ود ی در براب

هاي سیال ز متنوعی از  ريم خصو ی است که به پلتفررم، ماهیرت محتروا،  شود خواند می

 قو  درک شده بر اط عات، جدزل زمانی رابطه ز قواعد ز مرزهاي موردمرکاکره فرردي 

 بین همسران بستگی دارد.

هاي جديرد  هاي اجتمراعی، زمینره رسرانهزيست مجازي ز  ضور کاربرانه همسران در 

 کاشرتن اط عرات ز نمرايد  هرا در برقرراري ارتبراط، بره اشتراک شماري را برراي زز  بی

اي شده، نقد کلیردي در رزابرط کراربران ايفرا   شان ايجاد کرده است. ارتباطات شبکه رابطه

د را توانرد زنرد ی مجرازي خصو ری افررا کند. زند ی م ترک ز  ضور ديگرري، می می

دهد چگونه تعريرف ز مرزهراي  رريم خصو ری در  ها ن ان می  تحت تأثیر قرار دهد. يافته

هراي کراربر،  هراي ارتبراط مجرازي برین زز  هاي اجتماعی ز ديگر فنازري پرتو ظهور رسانه

نظرارت »ز «  رريم خصو ری سریال»شود. دز مضرمون فرا یرر  بازبینی ز مکاکره مجدد می

هراي کراربر فضراي مجرازي  اي از تعراريف در میران زز  ستردهبیانگر زجود طیف  « سیال

 است.

« بازتعريف  ريم خصو ی در قلمرز ارتباطی همسرران»دهنده،  ازلین مضمون سازمان

ها معتقدند که در دنیاي مجازي اساساً نبايد بین همسرران مررز ز  رريم  است. برخی از زز 

هاي اجتمراعی  رفتره ترا رمرا  نههاي رسرا چیا از  سراب خصو ی زجود داشته باشرد. همره
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شرود.  هاي بازي، دارايی م ترک مجازي ز در دسرترس تلقری می هاي همراه ز پرزفايل تلفن

يرا تاريخچرۀ چرت برا   هاي ديگر، محتواي مجازي خراص ماننرد تصرازير  رالري براي زز 

شود که نبايرد توسرط همسرران دارايری م رترک  دزستان قلمرزي شخصی در نظر  رفته می

هاي ديجیترال ماننرد برازي را قلمرزهراي  رريم  هاي ديگر تعدادي از پلتفرم شود. زز  تلقی

کره بعضری ديگرر اباارهراي ارتبراطی ديگرر   یرند، در الی خصو ی ز شخصی در نظر می

 دانند. مانند  وشی را دارايی م ترک می

بررازتعريف  ررريم خصو رری در خررار  از قلمرررز »دهنده،  دزمررین مضررمون سررازمان

شران  هايی از رابطه ها طیفی از بازرها را دارند در مورد اينکره چره جنبره است. زز « ارتباطی

شرود يرا چره  هاي اجتمراعی بره اشرتراک  کاشته طور عمرومی در رسرانه تواند يا بايرد بره می

 شود. هنجارهايی مربوط به زند ی زناشويی نبايد با ديگران به اشتراک  کاشته 

 عرات مربروط بره خرانواده، نقرض  رريم خصو ری براي بعضی، انت ار هر ونره اط 

که برخی ديگر بر اين بازرنرد کره عمومراً هرچیرا مربروط بره  شود، در الی خانواده تلقی می

خانواده مانند رزيدادهايی مثل سالگرد ازدزا ، تولد فرزنرد، رفرتن بره رسرتوران، بر رااري 

 کرد.  ورت عمومی اع م توان به خانه ز غیره را می مهمانی، نمايد

در اين میان برخی همسران، فضاي ارتباط زناشويی ز بازنمود بدن را ازجمله زجروهی 

 دانند که نبايد با کاربران ديگر در فضاي مجازي به اشتراک  کاشته شود. می

هرا ا سراس   ونه است  تعردادي از زز  نیا زضع به همین« نظارت سیال»در خصوص 

منالره تجرازز بره  شان توسط همسر به  ضور مجازي کنند که هر ونه نظارت يا کنترل بر می

که برخی ديگرر بررسری تلفرن شرريا زنرد ی يرا فعالیرت   ريم خصو ی است، در الی

يافته برر فعالیرت مجرازي شرريا  دانند ز بعضی نیا نظرارت بسرط قبول می مجازي از را قابل

 دانند. زند ی خود را براي  فظ رابطۀ ضرزري می

امرزز  ريم خصو ی بین زن ز شروهر کراربر فضراي مجرازي،  دهد، ها ن ان می يافته

 رورت پويرا از  شود بلکره به عنوان يا تقسیم دزتايی از عمومی ز خصو ی، درک نمی به

طريق مکاکره بین فردي مردازم پیرامرون اف را، هويرت ز دسترسری بره اط عرات برسراخت 
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غیردز انه ز سیال از  رريم ها مصا به شده، يا مفهوم  هايی که با آن شود. عموماً زز  می

کنند کره پاسرخگوي زمینره، اهرداف،  قرو  ز نیازهراي هرر يرا از  خصو ی را طر  می

 کاري مرتن ز  که يکی از طرفین رابطه هر ونه بره اشرتراک طرفین است. براي مثال در الی

دانرد، امرا طررف ديگرر،  تصوير در ارتباط با خانواده را نقض  ريم خصو ری خرانواده می

رسانی درباره رابطۀ دز نفره را ضرزري ز خار  از قلمرزي  ريم خصو ری خرانواده  اط ع

زشوهري که با مکاکره ز ايجاد توافرق بره هنجارهراي م رترک برراي  داند ز درنهايت زن می

رسند از رضايت ز اعتماد بی تري در رابطه برخوردارنرد.  تعیین مرزهاي  ريم خصو ی می

اي همراهنگی در مرورد قواعرد  فرظ  رريم خصو ری در ها در تعامل با يکرديگر برر زز 

هرايی در  رسرد ز بره تند  وها بره نتیجره نمی ز رزابط خود هستند، البته در مواردي نیا  فت

درمرانگران را در پری دارد ز  راه رابطره  شود که مراجعه زن ز شوهر به زز  رابطه منجر می

ايران، پديدۀ نويی است کره نحروۀ شود. اين پديده در جامعۀ  زن ز شوهر به جدايی ختم می

هاي اجتمراعی ز فقردان توافرق برر سرر  رريم خصو ری ز نظرارت در ايررن  کراربري رسرانه

دهرد چگونره  ها ن ران می چنرین يافتره هرا عاملیرت دارد. هم کاربري، در جدايی برخری زز 

 ترين زجروه هاي ارتباطی براي  فظ، تطبیرق ز بازنمرايی شخصری هاي ايرانی از فنازري زز 

ها با تعامل، تجربه ز ارزيابی مستمر  کنند.  ريم خصو ی توسط آن رزابط خود استفاده می

شرود. رزشرن اسرت کره هردايت رابطرۀ سرالم همرراه برا اعتمراد ز  هر دز طرف م خص می

 و ز توافرق بره  ز  ويان برا  فرت رضايت در دنیاي مجازي، متفازت است.  رزهی از پاسخ

اند. برخری از  صو ری ز خرواند م رترک از آن رسریدههايی برراي  فرظ  رريم خ  ل راه

همسران که بعد از زقوع چال ی مانند انت ار تصوير م ترک توسط يکی از طرفین رابطه در 

هايی در مورد مرزهراي  رريم  اند ز به توافق  و کرده ز مورد مرزهاي  ريم خصو ی  فت

از رابطرۀ خرود رضرايت هراي کمترري را تجربره کررده ز  اند، تند خصو ی خانواده رسیده

 دارند.

چنین   ود ی در ارتباط با همسر مانند دانسرتن رمرا  وشری ز اطر ع از  سراب  هم

توانرد بره اعتمراد طررفین منجرر شرود،  هاي اجتماعی می کاربري يکديگر در  فحات شبکه
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هاي ناخواسته در فضاي مجرازي رزبررز  زشوهري که با پیام چنین اين امر در ارتباط با زن هم

شود. البته برخی افراد نیا تمايل دارند در عرین  شوند باعث رضايت ز اعتماد در رابطه می می

  ود ی اما قلمرزهاي شخصی خود در فضاي مجازي را داشرته باشرند، پرکير  مرزهراي 

توانرد در  شرده نیرا می شخصی از طرف همسر ز عدم زرزد به قلمرزيی که شخصری تعريف

 ر  یرد.مکاکرات طرفین موردتوجه قرا

درهر ال با توجه به تغییرات خانواده تحت تأثیر ارتباطات فرامحلی، همسران بايد اين 

فنازرانره ز محتروايی -نکته را درک کنند کره خرانواده امررزز تحرت ترأثیر عوامرل ارتبراطی

هراي  مختصات جديردي دارد. برا توسرعۀ ارتباطرات متنروع ز دسترسری بره اط عرات ز داده

اي يکرديگر  هاي شبکه زشوهري که هويت اي شدن خانواده مواجهیم. زن  سترده، ما با داده

داننرد خرانواده امررزز، خرانواده دز فضرايی شرده اسرت ز  اند، به اين معنی کره می را پکيرفته

کره در خانرۀ  ضرور فیايکری دارد  شود يا فررد هنگامی موقعیت ارتباطی متکثر باعث می

هاي اجتمراعی در  رال بره  ربره کنرد يرا در شربکهتواند ارتباطات ديگرري را تج زمان می هم

که در کنار همسرر خرود در خانره   کاري محتوا باشد يا اينکه  یمر است ز هنگامی اشتراک

 زمان در  ال بازي است، از درک متقابل بی تري در رابطه برخوردارند. است هم

دارند ز  اي شده خود ز ديگري   ود ی از طرفی اين کاربران، در برابر هويت شبکه

کنند ز درنتیجه اعتمراد ز توافرق بی رتري را  هاي مجازي خود را از ديگري پنهان نمی هويت

کنند. در مورد اين افراد، نظارت به معناي کنترل معنا ندارد ز از آن تعبیر  در رابطه تجربه می

 به   ود ی ز ارتباط پويا در رابطه دارند.

زهراي شخصری ز خصو ری در همره اين در  الی اسرت کره پاف راري برر زجرود مر

شود ز ا تمال برزز سروتتفاهم در رابطره را  ها منجر به نظارت ز کنترل بی تر همسر می زمینه

کند. زمانی که خواند م ترکی از  رريم خصو ری زجرود نردارد ز هرر يرا از  بی تر می

اي از قلمرزهرراي شخصرری ز خررانواد ی دارنررد، ارتبرراط  طرررفین رابطرره، تعريررف جدا انرره

 يابد.  یرد ز به دنبال آن اعتماد نیا کاهد می درستی شکل نمی به

کننرد  زشوهري که در فضاي زند ی م ترک، اعتماد ز رضايت بی تري تجربره می زن
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هاي اجتمراعی نگرانری کمترري دارنرد. هنجارهراي اعتقرادي،  از رفتار همسر خود در رسرانه

ین رابطه هسرتند. ايرن هنجارهرا در هاي مهم در خوداف ايی طرف اخ قی ز عرفی نیا از مؤلفه

هاي اجتمرراعی  شررده در شرربکه نحرروۀ بررازنمود برردن، محتررواي منت رشررده، محتررواي ذخیره

هاي اجتمرراعی،  ررريم  انررد در شرربکه زشرروهري کرره پکيرفته انرردا بنررابراين زن کننده تعیین

ضلعی شرامل خرود،  خصو ی، امر خصو ی نیست بلکه کانونی ارتباطی استا ارتباطی سه

ها کسرب  توانند تجربه بهتري از  ضور ز کراربري در ايرن شربکه ر ز ساير کاربران، میهمس

 کنند.

 تعارض منافع

 تعار  منافع ندارم.
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 پیوست

 شوندگان مشخصات مصاحبه .4جدول 

 دیف
نام 

 مستعار

تاریخ 

 تولد

مدرک 

 تحصیلی
 شغل

مدت 

 ازدواج
 فرزند

سطح 

 درآمد

دنبال کننده 

 ص اینستاگرام

 بله متوسط ندارند سال 7 دار خانه کارشناسی 0946 مريم 0

 094۲ مرضیه 9
 کارشناسی

  رافیا
 بله متوسط ندارند سال 9 کار اه هنري

 0946 غال 9
 کارشناسی

 هتل داري
 سال 9 مربی شنا

يا 

 فرزند
 بله متوسط

 0949 آر  
کارشناسی 

  سابداري
 سال 7 دار کافه

يا 

 فرزند
 بله متوسط

 0962 عسل 7
کارشناسی 

 معماري

تولید محتوا در 

 فضاي مجازي
 سال 4

دز 

 فرزند
 بله متوسط

 0941 ماندانا 1
کارشناسی 

  سابداري
 بله متوسط ندارند سال 9 دار خانه

 بله متوسط ندارند سال 0 کارمند کارشناسی 09۲0 آناهید 6

 معلم دان جوي دکترا 094۲ درسا 4
دزره آشنايی 

 براي ازدزا 
 بله متوسط ندارند

 بله متوسط ندارند سال 0 دار خانه کارشناسی 09۲1 امیر ۲

 0962 آرمیتا 9
کارشناسی ارشد 

 فلسفه
 سال 6 خبرنگار

يا 

 فرزند
 بله متوسط

 سال 9 دار خانه کارشناسی 0941 ا سان 01
يا 

 فرزند
 بله متوسط

 بله متوسط ندارند سال 9 معلم ز کارآفرين کارشناسی ارشد 0944 می د 00

 خیر متوسط ندارند سال 0 مربی زرزشی کارشناسی 0942 رزنیا 21

 بله متوسط ندارند سال 9 دار خانه ديپلم 09۲9 سوين 21

 بله متوسط ندارند سال 9 مربی باشگاه کارشناسی 0940 مهسا 21

 0941 ريحانه 21
کارشناسی ارشد 

 مهندسی انرلي
 بله بالا فرزند 0 سال 1 .....................

 بله متوسط ندارند سال 0 ........... کارشناسی 09۲0 مینا 26
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 دیف
نام 

 مستعار

تاریخ 

 تولد

مدرک 

 تحصیلی
 شغل

مدت 

 ازدواج
 فرزند

سطح 

 درآمد

دنبال کننده 

 ص اینستاگرام

 بله متوسط ندارند سال 0 دار خانه کارشناسی 0942 مبین 21

 0947  میده 21
کارشناسی علوم 

 سیاسی
 بله متوسط ندارند سال 9 دار خانه

 کارشناسی 0941 ساينا 02
کارشناس 

  سابداري
 خیر متوسط فرزند 0 سال 7

 سال 9 دار خانه کارشناسی 0946 آرزز 91
يا 

 فرزند
 بله متوسط

 0946 مهرنو  90
 کارشناسی

 
 سال 9 طرا 

يا 

 فرزند
 بله متوسط

 بله متوسط فرزند 9 سال ۲ آراي گر کارشناسی 0949 مینا 99

 0941 يگانه 99
کارشناسی 

 معماري
 بله متوسط ندارند سال 1 مهندس معمار

 درمانگران . مشخصات کارشناسان و زوج2جدول 

 تخصص زمان کارشناسان و متخصصان

 درمان/ زز  درمانگررزان ناس/ خانواده  اي دقیقه 71جلسه  ۲ آقای دکتر ع. ف

 زاره درمانگر/ متخصص رزابط بین فردي طر  اي دقیقه 61جلسه  9 خانم دکتر س. ر

 رزان ناس/ خانواده درمان/ زز  درمانگر اي دقیقه 61جلسه  9 خانم دکتر ص. م

 4رسان . مشخصات افراد اطلاع3جدول 

 شغل مدرک تحصیلی جنسیت سن ردیف

0 
0941 

 
 دار خانه کارشناسی زن

 تولید محتوا ارشد کارشناسی زن 0946 9

 کارمند کارشناسی زن 0949 9

 م ازر کارشناسی علوم تربیتی زن 094۲ 1

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Informant 
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 منابع

ترجمه  دکتر فريبا سیدان ز افسانه  ،شناسی مهارت خانواده جامعه (.،09۲۲زکید، زارن. ت استیل، لیا

 کمالی، تهران  دان گاه الاهرات.

(. بازنمررايی  ررريم خصو رری در 0927عبرردا ا طالبیرران،  امررد ز زنرردزکیلی، سررارا. تبیچرانلررو، 

 0، هاي نروين مطالعرات رسرانه بوک. نگاري کاربران ايرانی فی  هاي اجتماعی  مردم رسانه

 .62-26  (،0ت

کار یري راهبردهراي سرواد  رريم  (. الگوهاي به0926فرزانه. ت راد، سیده بیچرانلو، عبدا  ز سیاسی

فصرلنامه تحقیقرات فرهنگری  موردي کاربران دخترر اينسرتا رام.  خصو ی آن ينا مطالعۀ
 .091-010(، 9ت 01 ايران،

، تهران  شرکت ها ز برنامه عمل عمومی دز فضايی  مفاهیم، نظريه رزابط(. 09۲4عاملی، سعیدرضا. ت

 عمومی ز تبلیغات هفت تبلیغ. رزابط

، تهررران  ها شردن ها ز دزجهانی شردن شرردن  دزفضايی انیمطالعرات جه(. 0921عراملی، سعیدرضرا. ت

 سمت

 ، دفتر ن ر فرهن  اس می، چاپ دزمخانواده مسلمان ز فضاي مجازي(، 0924عاملی، سعیدرضا. ت

 (isa.org.ir) مفهوم فرهن  خانه در ايران -شناسی ايران انجمن جامعه(. 0927ا  ت فاضلی، نعمت

 ، تهران  سرز .شناسی ارتباط(. 0962راد، مهدي ت محسنیان
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